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Riccardo

Gleesilegur tunguséfi med Sllum saetum
rafstillanlegum. Haegri eda vinstri tunga.

Isabella
Sofi sem er i senn glaesilegur og paegilegur.

Med hand- eda rafstyrdum hvildarstélum

i llum saetum.

Grace

Faanlegur sem haegri eda vinstri tunga. Rafstillanlegur
haegindarstéll i enda. Nokkrir litir i bodi, alkleeddur
ledri eda slitsterku aklaedi.

Ermes

ERMES séfinn er faanlegur i fisldamérgum Gtfeerslum
svo sem tveggija, priggja eda fijdgurra saeta. Oll saeti
med rafstyrdum skemlum.

__ Mep
hallang; baki
Md standg
Nanast yp,
vid vegg.

—

Mobius

Haegindaséfinn er med hvildarstélum i hvorum enda,
handstillanlegum eda rafstillanlegum. Alklaeddur ledri
eda vondudu taudklaedi og faanlegur i fislmérgum litum.

VERID VELKOMIN

i HEIMSOKN

Opid alla virka daga
10-18. Lau.11-16

Sudurlandsbraut 24
108 Reykjavik 554 6969
lur@lur.is  www.lur.is
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NYR SV/EBIS!
RAUDA KROSSINS

6runn B Halldérsdottir for-
Pma6ur Nordfjardardeildar

Rauda krossins hefur verid
radin sveedisfulltrdi 4 Austurlandi og
tekur vid starfinu i kringum adalfund-
ur Rauda Krossins sem fram fer i lok
manadarins. Hun segir starfid hefj-
ast af fullum krafti uppur pvi en hin
er Nordfirdingur { hud og har. ,Eg er
déttir Déra rauda og Gunnu hjikku,
svona fyrir pa sem pekkja til. En { pvi
samhengi er madur alin upp vid ahuga
4 félagsmélum og skipulagi 4 pjonustu
vid folk { vidkveemri stodu, segir Por-
unn en hdn hefur lengi starfad fyrir
Rauda krossinn i sjalfbodnu starfi.
Han hefur m.a. verid { stjérn og verid
formadur Nordfjardardeildar Rauda
Krossins sl. sjo ar. ,Markmid starf-
semi svaedisfulltriians er audvitad ad
efla starfsemina { landshlutanum al-
mennt en vid héfum lika skyldur vid
verkefni eins og moéttoku flottamanna
sem fram fer { Fjardabyggd um bessar
mundir. Eg hef 4geeta innsyn { pad og
hef fylgst med pvi frd upphafi i gegn-
um starf deildarinnar en pegar fram
lida stundir eru lika morg spennandi
verkefni sem verdur dhugavert ad
reyna efla. Allt starf Rauda krossins
byggir pa um leid 4 sjalfbodnu starfi
og an sjalfbodalida gerist litid. Raudi
krossinn eru ein sterstu félagasamtok
4 landinu og byggja 4 pvi ad leggja sitt
af morkum { mannudar- og fredslu-
starfi. Pad eru mismunandi aherslur
hja flestum svaedisfélogum og hver
hefur sinn styrkleika. Pad ad stydja vid
uppbyggingu og efla tengslin 4 milli
deilda verdur spennandi langtima-
verkefni og synileika deildanna ma
auka til ad lada félk ad pvi ad taka patt
i pvi félagslega hlutverki sem deild-
irnar gegna. Allir zettu ad geta fundid
eitthvad vid sitt heefi pvi allir geta lagt
eitthvad af morkum,” segir Porunn.

Fjolbreytt reynsla og bak-
grunnur i félagslegum verk-
efnum

Flutti aftur austur arid 2000 en pa
hafdi hin buid i Reykjavik 1 ellefu ar.
Par hafdi hin medal annars tekid ad

sér morg fosturborn fyrir félagsmala-
yfirvold og hélt pvi afram eftir ad heim
var komid. ,Pannig ad manni finnst
madur eiga mun meira en pessi prju
born sem madur sjalfur feeddi af sér.
bad er mjog fiolbreytilegt og mikil-
veegt starf og er mjog gefandi, og getur
verid algjort urslitaatridi fyrir beedi
foreldra og born 4 einhverjum tima-
punkti ad hafa adgang ad sliku trraedi.
Pad gefur ad skilja ad vid sem hofum
sinnt pessu erum bundinn trinadi
um allt slikt, en um leid er pé heegt
a0 segja a0 madur hefur séd Strilegar
breytingar 4 adstedum. Stundum
purfa baedi foreldrar og born bara sma
tima og fjarleegd til ad atta sig 4 pvi ad
adstedur eru ekki jafn sleemar og peer
litu ut fyrir ad vera. Pad er gott ad hafa
tima til a0 hugsa hluti og adstaedur
upp 4 nytt. Eg held ad pad sé kostur ad
hafa reynslu af pvi ad vera med folki
sem er ad endurhugsa adstedur sinar,
pegar madur tekst 4 vid petta krefj-
andi starf med peim hépi nybdanna
sem komin eru hingad austur og eru
ad fota sig i samfélaginu hér,“ segir
Pérunn en hluti starfs svedisfulltria
Rauda krossins snyr ad hlutverki
og skyldum Rauda krossins { um-
gjordinni um moéttoku flottamanna a
vegum Velferdarrdaduneytis i samstarfi
vid sveitarfélogin. Pérunn mun pvi
starfa ndid med hépnum { pvi teymi
sem heldur utan um pd 19 fléttamenn
sem nylega komu til Reydarfjardar og
i Neskaupstad.

Mikilvaegt ad syna naergetni

Pérunn hefur vidteka reynslu af
storfum 1 félagslega geiranum og hef-
ur starfad 4 ymsum svidum sem varda
salreena og andlega adstod vid folk
i erfidum adstedum. Medal annars
starfadi hin lengi sem medferdarfull-
trai fyrir folk med gedrenan vanda
baedi i Reykjavik og hér eystra. ,,bad
gat ordi0 erfitt ad vinna slik storf i
naleegdinni hér fyrir austan, pvi ohja-
kvaemilega getur rekist saman pad ad
vera til stadar fyrir folk { vinnunni
sem sidan hefur porf fyrir mikla ad-
stod utan vinnutima manns. Einkalif

og vinnan manns purfa ad nd ein-
hverskonar jafnveegi og stundum er
erfitt ad fd rymi { litlum samfélogum
eins og hér. Pad er alltaf ad einhverju
leyti adgangur ad manni p6 madur sé
ekki i vinnunni. Pad getur purft sterk
bein 1 ad bua { litlu samfélagi og pad
verdur askorun ad midla pvi til nybu-
anna okkar hvernig madur tekst 4 vid
pessa nand. Pessi tilfinning ad allir viti
allt um alla getur verid erfid fyrir folk
i viokveemum adsteedum. Vid purfum
6ll ad temja okkur dkvedna neergeetni,
badi gagnvart peim sem eru ny hér
og i samfélaginu almennt. Starf Rauda
krossins 4 landsvisu midar ad pvi ad
efla slik gildi, virkjar félagsaud, hjélpar
til og ytir undir valdeflingu og sjalf-
staedi folks { vidkvaemri félagslegri
stoou.

Fjolmennasta mannadar-
hreyfing heims

Hreyfing Rauda krossins og Rauda
hélfménans er utbreiddasta og fjol-
mennasta mannudarhreyfing heims
med starfsemi { flestum rikjum. Til-
gangur hreyfingarinnar er ad vernda
lif og heilsu berskjaldadra hépa og
tryggja virdingu fyrir mannlegu lifi.
Hreyfingin byggist 4 sjalfbodnu starfi
og gegnir lykilhlutverki i adstod a
stridshrjadum sveedum og mdlefnum
fléttamanna.

Landsfélog Rauda krossins og
Rauda halfmdnans veita adstod og
dreifa hjalpargégnum { hverju landi
fyrir sig. Pannig tryggir Raudakross-
hreyfingin ad hjalpin komist beint til
skila til peirra hopa sem mest purfa
4 adstod ad halda. Landsfélog Rauda
krossins og Rauda halfménans eru
190 en einungis eitt Rauda kross félag
mé starfa { hverju landi. A Austurlandi
starfa 10 af peim 42 deildum sem eru
& Islandi. Austurland dskar Rauda
krossinum og Pérunni til hamingju
en betta mun vera i fyrsta skipti sem
hreyfingin stadsetur fulltrda { fullri
stoou 1 landshlutanum.
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FORD KUGA TITANIUM AWD

- 150 hestafla disilvél
- 2.100 kg drattargeta

- 9 Sony hatalarar
- Apple Car Play og Android Auto
- Leidsogukerfi med {slandskorti

- Dokklitadar rddur i farpegarymi

Haefni og yfirburdir Ford Kuga AWD liggja i 6flugu fiérhjéladrifi, * Upphitanleg framrdda

mikilli veghaed og einstakri drattargetu par sem hann leikandi dregur
2.100 kg. bU situr hatt i Kuga, aksturseiginleikar eru fyrsta flokks og
baegindin i hdmarki. Ford Kuga er buinn islensku leidsdgukerfi,

8 skja, Bluetooth, raddstyringu og fimm stjornu 6ryggi.

Ford Kuga er einstaklega haefur til ad koma pér og pinum

hvert & land sem er vid hvada adstaedur sem er.

- Lyklalaust adgengi

» Tolvustyrd tviskipt midst6d med loftkeelingu
- Rafdrifin opnun afturhlera med skynjara

- Stodugleikastyrikerfi fyrir eftirvagn

- Bakkmyndavél og bilasteedaadstod

- Nalaegdarskynjari ad framan og aftan

« 17¢ Titanium alfelgur
B . Malmlitur

FORD KUGA TITANIUM AWD SJALFSKIPTUR E . Varadekk

z J

VERD ADUR: 5.400.000 KR.

TILBODSVERD: X

4.980.000«::

Ford er frabeaer!

Komdu, reynsluaktu og upplifdu Ford Kuga Titanium AWD ford.is
Brimborg Reykjavik ~ Brimborg Akureyri Nyir og notadir bilar:

Bildshofda 6 Tryggvabraut 5 Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17
Simi 5157000 Simi 5157050 og laugardaga kl. 12-16

Oruggur stadur til ad vera &




4

AUSTURLAND

17. mai 2018

Ferdalok —
umbreytingin

vad er pad sem vid hreedumst mest? Hvernig upplifum vid
H askoranir eda pad pegar okkur er 6grad? Er verid ad gefa okkur

teekifeeri eda forum vid i vorn? Fyllumst valkvida? Hvad motar
hugarfar pitt pegar pt neydist til ad stiga ut fyrir peegindarammann?
Mun pad verda til g6ds eda dgnar pad oryggi pinu? Leetur pu hverjum
degi naegja sina pjaningu, eda sérdu langt fram i timann? Allir dagar
markadir stund og tilefni? Neesti lausi dagur framundan einhverstadar i
¢6ravidd sumarfrisins?

Tvo spakmeeli eru mér hugleikin pessa dagana,
petta vorid. ,Njottu augnabliksins! er annad en
»Slepptu takinu® er hitt. Einhvernveginn virdast
pau vid fyrstu syn stangast 4, tala hvort gegn 60ru;
annad segir ,,griptu® en hitt ,,slepptu®. Og hvort 4
pad ad vera svo vel sé?

Sumum finnst sumarid i edli sinu vera timi
ferdalaga og eevintyra. Hins 6veenta. P4 erum vid
fyrst og sidast ad tala um timabil sem er fratekid
fyrir pad ad brjéta upp vanann. Pad er langt i fra
ad allir - 1 pvi fjilmenningarsamfélagi sem vid lifum i - afmarki tiltekna
4rstid fyrir allar upplifanir. [ bernsku minni var petta b6 svo, saudburdur
hofst pegar skola var lokid og svo toku vid @vintyri og upplifanir fram
yfir heyannir, pegar rutina skéladrsins tok aftur vid. En timabilin { lifum
okkar eru fleiri og dypri, sum 6ljos og long, énnur afgerandi og uppi
4 yfirbordinu, til a0 mynda pegar 4foll verda eda miklar umbreytingar
feera fasta hrynjandi Gr skordum. Pau eru mismunandi timamaétin sem
meeta manni 4 lifsleidinni. Nt eru i ndnd kosningar til sveitastjérna og
med peim verda timamot { lifum margra. Sumir pakka fyrir sig og stiga
til hlidar & medan adrir taka pd dkvordun ad gefa kost 4 sér til ad mota
stefnu neersamfélagsins i tilteknum malaflokkum. Pau vilja takast 4 vid
abyrgd. Pad ber ad virda. Feestir gefa kost 4 sér til peirra timafreku starfa
sem sveitastjornarmalin eru til pess ad solsa undir sig vold. Pau samfé-
16g sem vid byggjum hér eystra eru faest pannig uppbyggd ad pad séu
afgerandi hagsmunir sem skilja 4 milli pess hvers vegna félk bydst til ad
taka 4 arinni med.

Kosningar marka timamoét enda bjoda peer uppd petta augnablik
yumbreytingarinnar® sem vid purfum 611 4 ad halda { lifinu vid og vid.
b6 ekki nema sé til ad meta sjonarhornin upp 4 nytt. Ztli pad geeti t.d.
gerst a0 austfirzkur hrepparigur legdist af fyrir einhverja Guds forsjon —
svosem eitt augnablik — og peir stigu fram einhuga { mikilveegu mali; til
deemis samgéngumalunum?

Vertu besta utgafan af sjalfum pér!

Vid freistingum geet pin, segir i godum sdlmi. En hvad eru freistingar?
Og sér i lagi i pessu samhengi sem adur var nefnt; ad ,,gripa daginn® —
njota augnabliksins. Lata eftir sér hvad? ,Lifdu nina!“ - og allskonar
slagord ur sama skola — dynja 4 okkur { sibyljunni. Par stendur hnifurinn
ibyljunni! Kannski purfum vid ekki ,,meira“ til ad verda ,,betri“ - heldur
betta eitt; ad sleppa takinu 4 veentingum, félagslegum prystingi, metnad-
argirndinni, samanburdarfredunum...

AJ vita alltaf betur er ein utgafa af hrokanum, sem er ein hofudsynd-
anna { gamalli bok. Vid Islendingar allir héfum aldrei almennilega tekid
pé utlistun 4 freistingunum { stt. Vid pydum hugtakid fyrir hroka oftast
med jakveett gildishladna ordinu STOLT. Litilmagninn parfnast ji hald-
reipis i lifsins 6lgusjo og vid Islendingar héfum oftar en ekki haldid okk-
ar yfirnatturulegu heefni til allra hluta 4 lofti, enda slik trvalspjéd i eins-
toku landi vandfundin { allri veraldarségunni. Vid erum best { hverju
sem vid tokum okkur fyrir hendur, midad vid hofdatolu. Austfirdingar,
Nordlendingar, Vestfirdingar; hver med sina 6umraedanlegu yfirburdi {
hreerigraut vid minniméttarkenndina.

Vid hofum minnkada dtgafu af stora samfélagslega samhenginu {
hverjum bee - og veentanlega breytist pad ekki i kjolfar pessar baejar-
stjornakosninga. Vid holdum dfram ad spegla kosti og lesti hvors annars.
Njota augnabliksins, par sem vid getum upphafid okkur sjalf og ,verid
besta utgafan™ af einhverju sem righeldur { hina islensku sjélfsmynd,
hinn eilifa sigurvegara; iibermenschid sjalft sem ma aldrei sleppa takinu
4 pessu eina. Pessu islenska og hreina. Eda hvad? Erum vid ad proskast?

Audmykt er andstada hrokans. Andspeenis joklum og eldgosum
titrar eitt eilifdar smablom i morgunddgg sumarsins. Pegar komid er
a0 ferdalokum og haustid heilsar pd teygum vid angan vorsins i minn-
ingunni, i audmykt og pokkum. Sleppum takinu a pvi ad ,,purfa ad sigra“
og settum okkur vid gang lifsins. Umbreytingarnar. A9 voxtur krefst
jafnveegis og mildi. Pess ad gripa daginn um leid og madur gefur eftir.
Og treysta 4 pad. Eins og blomid. Sem tilbidur Gud sinn og deyr.

Eg pakka i audmykt samfylgdina med Austurlandi.
Arnaldur Mani
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HVITASUNNUPANKAR:
INNHVERF 0G UTHVERF B/EN

Hugleidsla. Nuvitund. Slokun. Montrur. Innhverf ithugun.

1t eru petta hugtok sem vid
pekkjum vel ar umraedunni
i samtimanum. Petta eru allt

saman fullgildar adferdir sem hafa
gagnast morgum til ad nd ad kyrra
hugann, flyja ar amstri og streitu
hversdagsins og na stjorn 4 erfidum
hugsunum. Slikt er alltaf jakveett.

En hvad med beenina? Geetum vid
beett henni d pennan lista?

Fjolmargir, par a medal ég sjalfur,
geta sannarlega vitnad um ad beena-
iokun hafi veitt hugarré og persoénu-
lega styrkingu i dagsins 6nn, audveld-
ad svefn eda aukid hugmad vid erfidar
adstaedur, svo sem frammi fyrir andlati
4stvinar. Ut frd pvi sjonarmidi er svar-
i0: Ja, been hefur petta hagnyta gildi
vid ad kyrra hugann i samfélagi sem
einkennist af hrada og spennu. Hvort
sem vid bidjum med okkar eigin ord-
um, eda med pvi ad fara med Fadir-
vorid eins og Jests kenndi, eda med
einhverju benaversinu eftir skaldin
okkar, eda bara med pvi ad dvelja

i pogninni frammi fyrir Gudi; pa
styrkjum vid okkur sjalf andlega med
beeninni. Pess vegna melir fj6ldi med-
ferdaradila med baenaidkun, til dem-
is hinn heimspekkti sélfredingur og
fyrirlesari Jordan Peterson sem kemur
til landsins i neesta manudi. Peterson
hefur itrekad lyst pvi ad beenaidkun sé
beaedi mikilveeg og nytsamleg.

En kristin bzen er svo miklu
meira en innhverf 4stundun.
I morgum thugunarhefdum er fyrst og
fremst horft inn 4 vid - ad eigin kjarna
og eigin vitund, og margar bessara
adferda gera rad fyrir pvi ad ,tema
hugann®. En kristin been er i edli sinu
uthverf, vegna pess ad htn beinist ad
metti sem er dri en vid sjalf. I stad
pess ad taema hugann er markmidid i
beeninni ad fylla hugann af neerveru
Guds og af ljési Guds. Kristin been er
samfélag vid Gud i Jest nafni.

Ja, beenin er uthverf og hefur - eins
og kross — baedi l6dréttan og larétt-

an as. Lodrétti 4s beenarinnar visar
upp til adsta mattar lifsins. Larétti
asinn  beinir hugsunum og gédvild
Gt fyrir pann sem bidur. I kirkjunni
og persénulega bidjum vid ekki ad-
eins fyrir okkur sjalfum. Vid bidjum
til deemis fyrir astvinum okkar, fyrir
peim sem eiga um sart ad binda, fyrir
landi og pj6d og fyrir médur Jord, sem
parfnast svo sarlega fleiri vina pessa
dagana. I Jest nafni beinum vid huga
okkar og hjarta ad ménnum og mél-
efnum utan okkar sjélfra. Beenin er pvi
samfélagsleg i0kun 4 timum vaxandi
einstaklingshyggju.

Hvitasunnan minnir 4 heilagan
anda Guds, sem gefur vinum Jesu
4 ollum timum kraft til ad ,idja og
bidja“ - ora et labora - eins og fordum
var sagt. Hvitasunna er hatid samfé-
lagsins i kirkjunni, sem horfir stodugt
med augum uthverfrar beenar og pjon-
ustu, ut { hid stora samhengi lifsins.

Gledilega hatid hvitasunnunnar!
borgeir Arason, sékn.pr. Egilstodum

FIGLMENNINGA

re |

SLATURHUSINU A EGILSSTOBUM

yrr i vor kom upp st hugmynd
Fa(’ﬁ efna til Fjolmenningarha-

tidar { Slaturhusinu 4 Egils-
stodum.

Pé nokkur fjoldi adfluttra Hér-
adsbuia af erlendum uppruna eru nu
ordnir virkir medlimir i samfélaginu
og bvi botti g6d hugmynd ad reyna
a0 tengja saman folk med mismun-
andi menningarlegan bakgrunn. Peir
sem flytjast ad eru 4n efa toluverdur
mannaudur sem styrkir samfélagid a
margvislegan hatt en stundum er heett
vid ad menningarleg einkenni og fjol-
breytt pekkingarsvid einstaklinga fai
ekki notid sin i daglegu amstri. Pad
4 vid um alla, innlenda sem erlendra,
adflutta sem heimamenn.

bvi datt okkur i hug ad reyna ad
skapa adstedur par sem vid getum
leitt folk saman vid kringumstedur
par sem menningarleg sérkenni gaetu
notid sin. A sama tima geetu opnast
viddir inn { lif og menningu heima-
manna sem annars geeti verid erfitt
fyrir adkomna ad rata inn i.

Menningarmidstdd Fljdtsdalshér-
ads tok pvi hondum saman vid Rauda
krossinn 4 Héradi og Borgarfirdi,
Austurbri og Félagspjonustu Fljots-
dalshérads um ad hefja undirbtining
a0 Fjolmenningarhatidinni. Ung tékk-
nesk kona, Pavlina Svobodova, var
fengin til pess ad hafa forgéngu um
framkveemd verksins og fékk hun til
1ids vid sig hop af ungu f6lki sem starf-
andi er 4 Héradj, flest af erlendu bergi.

Akvedid var ad Fjolmenningarha-
tidin yrdi haldinn manudaginn 21.
mai, annan { Hvitasunnu og nd hefur
undirbiningur stadid yfir um hrid
og dagskrd dagsins. Mynd er komin a
dagskrana og verid er ad leggja loka-
hond 4 hana.

Dagurinn hefst kl. 10:30 4 joga
og ymsu hreyfitengdu i dansstadio-
inu { Slaturhtsinu. I framhaldi rekur
hver vidburdurinn annan, p.e. 1jos-
myndasyning, kvikmyndasyningar,
danskennsla, ljosmyndun, leiklistar-
namskeid, tonlistaratridi, grill, mat-
ar- og bjérkynningar og fl. Leiksveedi

verdur fyrir born, uti eda inni eftir pvi
sem vedur segir til um.

Fjoldi orerinda verda flutt en 4 efri
hzaed hissin munu flutt erindi, gagnleg,
frédleg og jafnvel bradskemmtileg,
fra kI. 12:00 - 17:00 og ad auki munu
frambjodendur komandi sveitastjorn-
akosninga kynna sig og malefni fram-
boda sinna.

Deginum lykur svo med dansi, {
Frystiklefanum eda utandyra hvort
heldur vedur leyfir.

Pad verdur samfelld dagskra i Slat-
urhusinu fra k1. 10:30 til 23:00 ménu-
daginn

21. mai og er pad einleeg von okk-
ar a0 sem flestir kiki vid, hluta ur degi
eda lengur, og taki patt med okkur.

Full dagskra verdur birt 4 facebook
sidu Menningarmidstodvar Fljots-
dalshérads  (https://www.facebook.
com/menningarmidstodfljotsdalsher-
ads) og hugsanlega vidar.
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Betri byggo

ramsokn og Ohadir bjoda

fram saman 4 Vopnafirdi eins

og undanfarin ar. Frambodid
stefnir ad pvi ad:

B Vera sifellt 4 verdi gagnvart
hagsmunum ibua sveitarfélagsins,
efla starfsemi pess og treysta buset-
ugeedi.

W Halda afram ad stunda
abyrgan rekstur 4 sveitarfélaginu en
forsenda pess ad sveitarfélagio geti
raekt 16gbundnar skyldur sinar vid
ibuiana er ad stjorn 4 fjarmalum sé
markviss og stefnufost.

B Vi0 leggjum dherslu 4 samtal
vid ibua sveitafélagsins og viljum
auka {bualydreedi, medal annars med
kosningu medal ibtia um nokkur af
stéru malum nys kjortimabils.

B Vid leggjum aherslu 4 4fram-
haldandi uppbyggingu iprottasveedis
en viljum einnig kanna vilja ibda til
byggingar sundlaugar i péttbylinu.
Sambhlida byggingu sundlaugar
verdi hugad ad beettri adstodu til
likamsreektar.

B Vid viljum leggja drog ad
byggingu ibudahusneaedis t.d i
samvinnu vid byggdasamvinnufélog,

hvetja til nybyggingar med
pvi ad veita afslatt af gatna-
gerdargjoldum og 16dum
fyrir nybyggingar atvinnu-
og ibudarhtsneedis

Hjukrunarheimilid
Sundab1id er Vopnfirdingum
naudsynlegt og viljum vid
standa vord um pa starfsemi
sem par er. Umhverfismal
eru okkur hugleikin og stefn-
um 4 pad ad verda ,grent
samfélag” og viljum m.a efla
skogreekt . Pannig getum vid
ordid fyrirmyndarsveitafé-
lag pegar kemur ad verndun
umhverfisins.  Vid teljum
naudsynlegt ad standa vord
um flug til Vopnafjardar og
stydjum deetlandir stjérnvalda ad
gera peer ad hluta ad almennings-
samgongukerfi.  Vopnafirdi 4 ad
halda inni 4 jardgangnadeetlun og
viljum vid standa vord um ad svo sé.

Vid viljum standa vord um menn-
ingararfinn okkar og stydja vid 6flugt
menningarstarf.

Einnig viljum vid stydja vid ferda-
pjonustu i Vopnafirdi medal annars

VERKTAKAR
Gaedaoliur a goouveroi

MOTUL OLIUR [ 165 AR

Sigridur Bragadottir
i godra vina hopi.

med pvi ad efla markadsetningu
Vopnafjardar sem adladandi kosts
fyrir ferdamenn sem sakiji i frid og
Osnerta nattaru.

Kjosandi godur, X-B fyrir betri
byggd

Sigriour Bragadottir
Skipar 1.seeti d lista Framsoknar
og 6hddra d Vopnafirdi

Motul a islandi Oseyri 1 603 Akureyri - simi 462-4600

Sigurdur Olafsson.

JOSUM VEL-

o

ERD 0G HAMINGJU

jardalistinn er frambod sem

hefur félagshyggju og sjalf-

beerni ad leidarljosi. Pad pydir
ekki ad vid teljum atvinnulifid ekki
mikilvegt. Vid vitum alveg hvadan
peningarnir koma. Eg er fyrrverandi
stafsmadur Alcoa Fjadraéls og nuver-
andi starfsmadur Sildarvinnslunn-
ar. Eg er algerlega med pad 4 hreinu
hverjar grunnstodir atvinnulifsins eru
og ad an peirra hefdum vid ekki efni 4
ad gera margt. Pad sem Fjardalistinn
hefur pad samt lika alveg 4 hreinu ad
pessar grunnstodir eru hddar pvi ad
folk vilji bua i Fjardabyggd. Og pad
blasir vid ad til lengri tima litid er
ekkert sjalfgefid ad margt folk muni
bua hér, eins og nylegar mannfjélda-
spar Byggdastofnunnar minna okk-
ur Opyrmilega 4. Vid purfum pvi ad
leggja okkur fram um ad skilja hvad
eykur likurnar & pvi ad folk vilji bua
hér og hvad minnkar likurnar & pvi ad
pad fari.

Okkur { Fjardalistanum finnst
veenlegast til framtidar ad byggja upp
samfélag par sem 6llum lidur sem best
og allir hafa sem jofnust taekifeeri til ad
njota lifsins. Samfélag sem bydur upp
a fjolbreytt atvinnuteekifeeri, blomlega
menningu, goéda pjonustu vid fol-
skyldur og barnafélk, natimalega og

g60a skola. Vid purfum ad stydja bet-
ur og fyrr vid pa sem purfa studning,
jafnt unga sem aldna og hafa jafnrétti
og samhug ad leidarljosi. Vid purfum
a0 ganga betur um nattiruna og muna
a0 vid eigum bara eina jord.

Pad er verk ad vinna ef vid viljum
byggja upp svona samfélag. Vid vitum
ad allt of moérgum lidur ekki vel og eru
born og ungmenni sérstakt ahyggju-
efni, enda eru pau framtidin. Vid vit-
um lika ad pad hallar alvarlega 4 konur
i okkar samfélagi, en peer eru talsvert
feerri en karlar, péna minna, flytjast
frekar 4 brott og sidur aftur heim, auk
pess sem austfirskar konur nota tvofalt
meira af punglyndislyfjum en karlar.

Fjardalistinn vill { alvérunni takast
4 vid bessi vandamal og er med skyr-
ustu umbhverfis-, velferdar- og jafn-
réttisaherslurnar af frambodunum {
Fjardabyggd. Munum ad framtidin
i Fjardabyggd snyst ekki bara um at-
vinnu heldur ekki sidur um velferd,
jafnrétti og hamingju. Vid { Fjarda-
listnum vonum ad vid faum umbod
kjosenda til ad bretta upp ermar og
hefjast handa vid ad byggja upp mann-
vanlegra samfélag.

Sigurdur Olafsson
Skipar 2. sceti Fjardalistans

SYN FYRIR®S

|

VOPNAFJORD

i0 viljum sakja fram og horfa

til framtidar. Pad er raudur

pradur i gegnum oll okkar
stefnumal ad marka framtidarsyn fyrir
Vopnafjord. Hvert viljum vid stefna?
Vid i Samfylkingunni viljum steerri
og fjolmennari Vopnafjérd sem er
samkeppnisheefur vid 6nnur sveitarfé-
16g hvad vardar pjénustu.

A Vopnafirdi er véntun 4 leiguhts-
nedi. Virkur leigumarkadur og pvi
parf sveitarfélagid ad stiga inn i. Vid
purfum ad byggja leiguibudir fyrir
ungt folk, islenskt og erlent, fyrir eldri
borgara sem vilja minnka vi0 sig og
fyrir fjolskyldur eda einstaklinga sem
vilja flytja til Vopnfjardar til reynslu.
Pa purfum vid ad fjolga félagslegum
ibudum til ad tryggja peim sem 4 ad-
stod purfa ad halda 6ryggisnet. Pad er
storpolitiskt mal sem forverar okkar
i sveitarstjorn hafa ekki viljad sam-
bykkja.

Lifsgaedi eldri borgara skipta okk-
ur miklu maéli. Peer kynslodir sem &
naestu darum fara ad huga ad pvi ad
minnka vid sig, og flytja sig { minni
ibudir i Sundabud eda annarsstadar,

“Bjartar o0 B
Adalbjornsson.

gera adrar krofur en kynslodirnar a
undan. Petta folk er alid upp vid meiri
lifsgzedi en pad folk sem 4 undan kom
og pvi parf ad breyta ibadum, sameign
og umhverfi Sundabudar.

Vid viljum marka framtidarsyn
fyrir ipréttasvaedid og byggja sundlaug
par sem fyrsta skref. G6d sundlaug er
mikilveegur hluti af heilbrigdu samfé-
lagi.

Til pess ad tryggja Vopnfirdingum
félags- og heilbrigdispjonustu, flug-
samgongur og adra pjonustu, sem er
er 1 samanburdi vid adra beei purfum
vid a0 efla samgongur og endurvekja
umredu um jardgong yfir & Hérad.
Holdum krofu um jardgong a lofti.

Vid stondum fyrir vissa hluti. Vid
erum jafnadarmenn og viljum sveitar-
félag sem vinnur med jafnadarhugsjon
ad leidarljosi. Vid purfum ad tryggja
Vopnfirdingum alla pd pjoénustu sem
peir geta fengid annarsstadar. Gerum
Vopnafjord sterri - { hugsun og verki.

Bjartur Adalbjornsson
Skipar 1. sceti lista Samfylkingar d
Vopnafirdi



VERNDADU HUBINA PINA FYRIR OASKILEGUM AHRIFUM SOLARINNAR:

Evy veitir vorni allt

umarid er timi sélarinnar, flestir islendingar

taka henni fagnandi og margir eiga i veend-

um solbod ymist hér & landi eda & erlendum
solarstrondum & ncestu manudum. Sélin er yndisleg
en hun henni fylgja likar hcettur og vandamal sem
naudsynlegt er ad bregdast vid med godri sélarvorn.
Evy Technology er margverdlaunud solarvorn sem
helsta keppnisfolk okkar i ibrottum hefur valid sem
opinbera sélarvorn sina. Evy hentar einnig almenningi
prydilega og hjdlpar okkur dllum ad njéta sélarinnar
og verjast 6kostum hennar.

Evy veitir allt ad sex tima vorn, jafnvel vid hinar

erfidustu adstoedur, vid iprottaidkun, i sdltum sjo, i
sundi, i purrum vindi og vid mikid snjoendurkast.

Sélin getur skadad pé

ad pu brennir ekki

Mikilveegt er ad hafa i huga ad hoegt er ad skadast af
solinni an pess ad solbrenna. Evy inniheldur boedi hda
vorn gegn UVA- og UVB-geislum. Peir sidarnefndu
valda solbruna. UVA-geislar berast hins vegar inn um
gluggarudur og geta valdid hudkrabbameini hja peim
sem vinna mikid fyrir innan glugga, til dcemis flug-
monnum. Pa er vert ad hafa i huga ad snjor endur-
kastar allt ad 85% af sdlargeislum og pess vegna er

ad sex timai einu

svo margt skidafolk brennt & sélardogum.

Evy Technology inniheldur sélarvarnar-
studulinn SPF30 sem veitir 87% vorn gegn
UVB-geislum og 90% vorn gegn UVA-
geislum. Petta er prefalt meiri vorn en
venja er.

EVY

TECHNOLOGY

ALLT AD 6 TIMA

Margverdlaunud sélarvérn

Evy Technology hefur hlotid marg-
visleg verdlaun og vidurkenningar.
Nylega hlaut varan verdlaun i
ohaori alpjodlegri keppni sem
haldin var an styrktaradila. Um

SOLARVORN

600 snyrtivorumerki toku patt n unT S
og vann Evy fyrstu verdlaun sem OCEAN
besta SPF-andlitsvaran og besta r\:’ RACE /
SPF-likamsvaran (body product). swe
Enn fremur valdi timaritid Tara
Evy Technology sem bestu solarvéru UVA sui%ﬁ =
arsins 2017, @ \ L 5
Eftirtalin landsli® og samtok & Islandi %
hafa lyst yfir ad Evy Technology er opinber ALTRA
soélarvérn peirra: BAST-I-TEST.se

Sjd ndnar d vefsidunni www.evy.is.
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Roésa og Una a0 storfum.

Utu

Sto

kopunarmidstodin 4 Stodvar-

firdi hlaut Landstélpann { ar.

Rumlega 70% af pvi fjarmagni
sem farid hefur { rekstur, uppbyggingu
og préun midstodvarinnar sidustu ar
kemur { gegnum s6lu og pjénustu og
er skapad med sjélfbodalidastarfi. Ad
mati forystufélksins er naudsynlegt
4 a0 sveitarfélagid og rikid stigi inn i
petta fyrirmyndarverkefni fyrir jadar-
byggd i vanda, til ad tryggja afram-
haldandi voxt enda hafi pau synt fram
4 ad verkefnid sé burdugt og gangi
upp. Landstélpinn sé vidurkenning
4 pvi ad hlutirnir séu komnir 4 pann
stad ad nd megi fara med petta alla
leid. Skopunarmidstodin baud fram-
bjédendum til sin & kynningu starf-
seminnar sl. sunnudag.

Forsagan byggir
4 hruni samfélags
Pad er kannski hin 4takanlega
sorg sem fyllti hugsjonafolkid { Skop-
unarmidst6dinni peim eldmddi sem
einkennir bardttu peirra fyrir pvi ad
bjarga og byggja upp taeplega 3000
fm frystihusi 4 Stodvarfirdi sem atti
ad rifa eftir lokun fiskvinnslunnar i
baenum fyrir 13 arum sidan. Eda rom-
antikin. ,,begar madur hefur upplifad
einhvern bz idandi af lifi og skemmti-
legan, par sem allir voru vongédir og
hofou ndg ad gera, pa er svo furdulegt
ad koma aftur pegar lifsvidurveerinu
hefur verid kippt undan folki.
Helmingurinn af ibdunum
fluttu burt eftir ad Sam-
herji lokadi vinnslunni
hér arid 2005. Pad
er eitthvad svo
rangt vi0 pad,
en um leid lika,
pad er eitthvad svo haettulegt
vid pad pegar pad er bara
eitt fyrirteki 4 bak vid allt
i litlu samfélagi. Petta plat-

ngunar-
ugmynda

form til ad byggja upp fleiri og smeerri
fyrirteeki, sjélfsteeda atvinnurekendur
og fjolbreyttara atvinnulif er algjor-
lega krusjal,“ segir Una Sigurdardottir
onnur forstodukvennanna, en Rosa
Valtingojer byrjadi & verkefninu 4arid
2011.

Fimmtan storf

innan fimm ara

Framtidarsyn og deetlanir Skopunar-
midstodvarinnar voru kynntar 4 fundi
fyrir frambjodendur, sem einnig var
bodid ad kynna sér alla pa starfsemi
sem pegar er komin i gang i gamla
frystihtisinu sem stendur { Stodvar-
fjardarhofn. Hingad til hafa skrefin
verid tekin haegt og 6rugglega, ndnast
ad ollu leyti i sjélfbodavinnu og med
adkomu sjalfbodahopa, velunnara og
dhugafolks um verkefnid.

,Vid erum komin 4 pann stad
ad umfang vidgerda 4 hdsinu kallar
4 alvoru innspytingu fijdrmagns, en
petta eru stor verk eins og t.d. endur-
nyjun bpaks og vidgerdum 4 mur. S¢
peim pattum ekki sinnt er heetta 4 ad
byggingin eydileggist.

betta parf ad koma til svo unnt
verdi ad haldid afram ad préa pau
storu  uppbyggingarverkefni sem

liggja fyrir. Pad er mik-
ilveegt samfélagslegt
- . verkefni ad byggja
. upp midstod sem
veitir mogulega 15
manns atvinnu. bad verdur
a0 skoda pann félagslega
' patt. Vinnustadur eins og
~ bessi felur pad i sér ad verid
er ad byggja upp atvinnu- og
menningarlif sem gerir pad ad
verkum ad folk vill lifa og starfa
4 Stodvarfirdi, fyrir utan alla
pa sem vilja heimsakja og
dvelja i midstodinni sjalfri i
skemmri tima,” segir Una.

-

Adaltekjulind midstodvarinn-
ar i dag er utleiga 4 vinnuadstodu
og dvalarstodum fyrir erlenda lista-
menn. Ef detlanir um uppbyggingu
pess hluta og annarra starfseininga
ganga eftir telur Una ad midst6d eins
og bessi geti rekid sig sjalf. Tekjurnar
myndu neegja til ad reka myndarlegt
fraedslu- og menningarstarf i stad pess
a0 hver umframkréna sem inn komi
fari i efniskostnad og byggingarfram-
kveemdir. Styrkir upp 4 2 milljénir 4
ari, tilraunaverkefni til tveggja ara af
hélfu Fjardabyggdar, hafi verid mikil-
veegir, fyrst og fremst pvi pd var heegt
ad fjarfesta i fleiri varmadelum til ad
koma hita 4 husid.

»Iil pess ad datlanir okkar um
uppbyggingu 4 fjolbreyttri atvinnu,
menntun og menningarlifi geti kom-
i0 fram med 6llum peim krafti sem {
Skopunarmidstddinni byr parf baedi
riki og sveitarfélag ad taka hondum
saman og leggja 100 milljonir { verkid
t.d 4 5 &rum. Eg hef ordid vor vid baedi
ahuga og vilja medal stjornmaélafolks
til pess ad stydja vid verkefnid og na er
bara spurning um ad lata slag standa
og leggja fijarmagn i verkid sem munar
um.” segir Una.

Og pad ma spyrja sig, pvi slikt
framlag til atvinnuuppbyggingar vird-
ist { raun vera dverulegt ef borid er
saman vi0 ymis pau verkefni sem lagt
er i til ad skapa storf & landsbyggdinni.

Olik verkefni

undir sama hatti

Pad er i raun flokid mal ad skyra i paula
ferlid og hvada starfsemi fer fram i
hisinu { stuttu méli. P6 ma segja ad
par séu saman komin fiskmarkadur,
hlj6dver, vinnustofudvalarstadur fyrir
listamenn, sjalfstedur fiskverkandi,
tonleikasalur og keramikverksteedi, i
einu og sama husinu. Neerri pvi undir
sama hatti. Og pad er eins langt mal ad

utskyra hvernig hun hefur verid byggd
upp, pvi petta hefur verid langur ferill
og motast af adsteedum og sjalfsaflafé.
Adeins 13 milljonir af peim 53 millj-
6num sem hafa farid { gegnum hendur
stjornarinnar til uppbyggingarinnar,
koma frd opinberum adilum. ,,Pad er
pvi stér misskilningur ad petta ver-
kefni sé 4 einhvern hatt rekid af op-
inberum styrkjum, pvi hugsjon og
6launad starf okkar er grundvollurinn
ad pvi ad petta heldur afram ad verda
til,“ segir Una en hun og ténlistamad-
urinn Vinny Vamos fluttu austur fyrir
um fimm drum sidan.

Pid erud biin ad

eyoileggja lif ykkar!

LAllir sem standa ad okkur téku um
hofudid og sogdu hreint at; pid erud
blin ad eydileggja lif ykkar. Hvad
erudi ad hugsa? Og madur skilur pad
svossum pegar folk var buid ad vera &
gongu um rangala 2800 fm hrynjandi
frystihtiss par sem litill peningur var
fyrir hendi til ad lata petta gerast af
alvorunni. bad var pd en nuna er folk
ordlaust yfir drangrinum og okkur
hefur tekist ad gera mjég mikid med
mjog litid fé. Pad bara pannig ad pau
sem pekkja okkur vita ad petta er ei-
lifdarverkefni en um leid hafa pau tra
4 pvi ad vid munum aldrei gefast upp 4
pvi. Pannig er pad ad tria & moguleika
pess ad skopunarmidstod geti virki-
lega snuiid bladinu vid { samfélagi eins
og bessu, og ad Stodvarfjordur geti
aftur ordid bessi lifandi og otrulega
fallegi stadur par sem folk hefur tru a
framtidinni,“ segir Una. Og framtidin
litur vel ut, p6 vinnualagid & prieyk-
i0 sé komin ad polmérkum. Rekstur
residensiunnar, listamannadvalar i
Skopunarmidstodinni byggir 4 fram-
lagi prieykisins, og pvi ad starfsnemar
komi til lengri dvalar og stydji vid um-
syslu & adaltekjulindinni. Starfsnemi

bad ad leggy-

ast 4 ettt vid
ad koma pessu alla
leid snyst ekki um
ad hjalpa okkur
perséonulega med
eitthvad. betta er
verkefni sem kjorn-
i fulltraar cettu ad
stydja samfélags-
ins vegna’.

¥

kom fyrst 4rid 2016 - en pjalfunin er
beadi krefjandi og skemmtileg, og pvi
einstaklega vinseel, nu pegar er buid ad
boékad starfsnema langt fram 1 timann.
,Virkileg soknarfeeri i felst audvitad {
fraedslu og starfi fyrir opinbera adila,
en pad eru teknilegar hindranir sem
eru mestu dskoranirnar par. ,,Stéra
hindrunin { 6llu samstarfi vid opin-
bera adila er folgin i pvi ad ganga parf
fra mikilvegum endurnyjunarpatt-
um i bygginguna en pegar pad atridi
verdur komid, pa hlakkar okkur mikid
til frekara samstarfs vid freedslusvid
Fjardabyggdar, framhaldsskélana og
grunnskolanna par sem vid getum
tekid 4 méti krokkum 1 listkennslu og
annad 4 peim nétum. Pad er til mikils
ad vinna ad rydja peim hindrunum ar
vegi sem fyrst.”

Einstakt verkefni

og fyrirmynd

Pegar ad er gad er ekkert verkefni sem
er { gangi 4 Islandi sambeerilegt vid
Skopunarmidstodina og pvi verdur ad
muna ad petta er frumkvodlaverkefni
sem gengur { raun miklu betur held-
ur en nokkur gat imyndad sér fyrir
nokkrum drum. ,,Peir sem styra fjar-
magni til uppbyggingar og verkefnafé
eru ef til vill ad étta sig 4 pvi ad frum-
kvoolaverkefni eins og petta getur
verid fordemi og fyrirmynd fyrir svo
morg jadarsamfélog, pvi reynslan og
pekkingin sem skapast getur nyst svo
morgum fleirum,” segir Una.

Hun segir jafnframt ad vidurkenn-
ing eins og Landstdlpinn sé yfirlysing
um ad bad sé buid ad kveikja 4 pvi
ad sérstadan er styrkur og verkefnid
raunheft. Hver sem 4 pvi hafi dhuga
geti skodad arsreikning og attad sig
4 stodunni. Par komi fram hvernig
tekjur og uppbygging gangi fyrir og
hvad vidhald hussins sé stor pattur i
rekstrinum. ,Vidurkenningin gefur til
kynna ad innan stjérnsyslunnar hafi
skapast pekking og skilningur & mikil-
veegi Skopunarmidstodvarinnar og pvi
framtaki sem hun er. Pad skiptir 6llu
mali, pvi pekking og skilningur skap-
ar forsendur pess ad unnt sé ad reeda
um framtid og moguleika midstodv-
arinnar, sem og peer askoranir sem vid
stondum frammi fyrir,“ bendir Una a
en 6llum eigi ad vera ljost ad megin-
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Myndir: Vinny Vamos
og Skdpunarmidstodin / inhere.is

markmid starfseminnar sé ad pjona
sem uppbyggingarafl 4 svidi menn-
ingar, menntunar og atvinnuskopun-
ar. A sidasta 4ri hafi 70 manns dvalid
i listamannadvol 4 stadnum med til-
heyrandi dhrifum & nersamfélagid og
gangi deetlanir eftir er asoknin i dvol
pannig ad 20 manna gistirymi sem er
fyrirhugad i midstodinni fyrir lista-
menn og starfsnema mun fljott fyll-
ast og minnka pann aukakostnad og
umstang sem hlyst af pvi ad tGtvega og
leigja listamonnum hudsneaedi 4 mjog
takmorkudum markadi. ,,Frambodid
4 husnedi 4 Stodvarfirdi er of litid til
ad pad fyrirkomulag sem vid verdum
a0 nyta i dag sé hagkveemt, auk pess
ad vera 6Otryggt. A sidasta dri afladi
listamannadvélin midstodinni rum-
lega sj6 milljonum i tekjur. Par af
foru teepar tveer aftur Gt i vegna leigu
4 ibudarhtsneedi fyrir listamennina.
Pessu viljum vid gjarnan breyta med
pvi ad koma upp gistiskdla i mid-
stodinni, en pannig getum vid beedi
steekkad pann hop sem vid getum tek-
i0 4 moti og verid { 6ruggu husnedi.
bvi veeri mikill hagur af pvi. Pad ma
einnig setja petta { samhengi vid pad
a0 leigu kostnadurinn samsvarar nén-
ast peim styrk 4 dri sem sveitarfélagid
hefur lagt { starfsemina tvo sidustu
ar og geeti sd peningur nyst til upp-
byggingar eda til ad greida
starfsmanni. Pad er
einnig heillandi ad
sja pad fyrir sér
ad gistiadstada,
veitinga- og kaffisala

med idnadareldhisi og
moguleikunum sem pvi
fylgja i proun matarhand-
verks, verdi ad veruleika sem
fyrst. bvi fylgir idandi mannlif
og miklir méguleikar til ad efla
menningarlifid 4 Austurlandi
6llu,“ segir Una med smit-
andi sannfeeringarkrafti.

Studio Silo6 verdur

einstakt - atvinnupréunin
Pegar hljodver stadarins kemst { gagn-
i0 verdur pad mikilveg vidbot vid
moguleika Austfirdinga til ad hljod-
rita tonlist en einnig skapa atvinnu 4
sveedinu fyrir folk med sérpekkingu.
»Pad gaetu verid tvo heilsarsstorf vid
framleidslu gjafavoru 4 keramikverk-
steedinu en jafnvel fleiri. Og begar
hljédverid er komid af stad pa fylgir
pvi starf upptokustjora. En pad er bara
byrjunin, pvi ad med peim daetlunum
sem eru fram komnar getu prifist 15
Olik storf vid starfsemina, baedi vid
pjonustu, rekstur og prif, fyrir utan 611
sérheefOu storfin sem tengjast starf-
seminni, stundum vid timabundin
verkefni eda fraedslustarf i samstarfi
vid fleiri adila,” segir Una.

I pvi samhengi m4 benda 4 ad
Nyskopunarmidstod Islands hefur
nyverid lagt nidur starfsstod sina 4
Djupavogi. Pad m4 kalla 6fugpréun
og mikilveegt veeri einmitt ad styrkja
slika starfsemi t.a.m. med pvi ad stad-
setja starfsmann NMI i Sképunarmid-
stodinni 4 Stodvarfirdi. ,,Hér er ennpd
ndg plass og vid erum évalt tilbdin
til ad hysa mikilveg verkefnil,“ bat-
ir Una vid og hler enda eru fordemi
fyrir pvi ad fulltraar Nyskopunarmid-
stodvar séu einmitt stadsettir i mid-
leegum kjérnum med fjolpeetta starf-
semi 4 morkum fraeda og nyskopunar.

Frystihas af folki

iskapandi greinum

Folki bregdur kannski pegar félk
horfir & pessi plon og sér hvad pad er
i raun heegt ad flyta pessum ferli med
alvoru adkomu sveitarfélagsins og
rikisvaldsins. Folk attar sig 4 pvi hvilik
bylting pad yrdi ef ad innan farra ara
getur prifist hér menningarmidst6d
med fjolbreyttri starfsemi og fimmt-
an stodugildum, fimmtdn manns sem
vinna lika olik og sérheefd storf. Og
fimmtan manns sem starfa { midst6d
med 20 manna vinnustofudvalarstad,
par sem einnig er adstada fyrir sjalf-
steeda atvinnurekendur. Pa verum
vid ad tala um eins og eitt frystihus
af folki { skapandi greinum saman
komin 4 hverjum degi. ,Pad veeri
magnad! Pad ad leggjast 4 eitt vid ad
koma pessu alla leid snyst ekki um ad
hjalpa okkur persénulega med eitt-
hvad. Petta er verkefni sem kjornir
fulltrdar settu ad stydja sam-
félagsins vegna.“

—_Jsll
WL

OKAD

FYRIR AUSTAN

usturland er eini landsfjérd-
ungurinn 4n starfsstodvar
yskopunarmidstodvar  Is-

lands en starfsst6d Nyskopunarmid-
st6d Islands 4 Djupavogi var lokad
um sidustu ménadarmét. Stofnunin
segir ad opnun starfsstodvarinnar
hafi verid timabundin radstofun til
a0 meeta aféllum { atvinnulifi stadar-
ins 4arid 2015. Katrin Jonsdottir var
eini starfsmadurinn 4 stodinni &
Djupavogi og sinnti namskeidum,
freedslu og samstarfsverkefnum &
6llu Austurlandi.

[ svari vid fyrirspurn Austurfrétt-
ar a dogunum sagdi Karl Fridriksson,
forst6dumadur frumkvodla og fyrir-
teekja 4 Nyskopunarmidstdd Islands
ad adgerdin hafi heppnast vel en hun
hafi verid @tlud til ad vera hvati til

sOknar 1 atvinnulifi stadarins. Tveggja
dra samningur hafi verid gerdur milli
Nyskopunarmidstodvar og Austur-
braar og radinn starfsmadur til ad
bjoéna fyrirtekjum og frumkvédlum
4 starfssveedi Austurbruar, frd Vopna-
firdi til Djupavogs

Eins og fram kom i umfjollun
austurfrettar.is pa er petta ekki i fyrsta
sinn sem starfsstod Nyskopunarmid-
stodvar & Austurlandi er lokad. Arid
2009 voru opnadar stodvar a Saud-
arkroki, Husavik og Egilsstdum en
sidarnefndu stodvarnar tveer voru
afrakstur vinnu svokalladrar Nord-
austurnefndar sem skiladi tillogum
sinum 4dri fyrr.

Tillogur  nefndarinnar  voru
gagnryndar, medal annars a4 peim
forsendum ad opnun stédvarinnar

borsteinn Ingi

Sigfusson

HlutverkeNyskopunarmidstoova er ad
eflaatVinAUSkopun 4 landsbyggdinni. Mynd
af keramikverkstaedi a Stoovarfirdi.

eystra veeri ekki sérteek adgerd pvi
landsfjérdungurinn var pd s eini an
utibus Nysképunarmidstodvar. Stod-
in starfadi { skamman tima og skrif-
stofan 4 Saudarkroki st eina sem eftir
er af pessum premur. Nyskopunar-
midst6d heldur nd einnig uti starfs-
stodvum 1 Reykjavik, Vestmanna-
eyjum, 4 Isafirdi og Akureyri. I svari
Karls til austurfrettar.is segir hann
ad Nyskopunarmidstod muni afram
pjona Austurlandi { samvinnu vid
Austurbri med verkefnum og studn-
ingsadgerdum og og hvetja austfirska
frumkvodla og fyrirteeki til ad nd enn
lengra i atvinnu- og nyskopunarpro-
un. Hann itrekar einnig ad verkefnio
hafi skilad gédum drangri ad mati
stofnunarinnar og pakki midst6din
heimamonnum fyrir gott samstarf.

Til sjos eda lands
Vid graejum pad

ASAFL

HJALLAHRAUNI 2, 220 HAFNARFIRDI

asafl.is

Stema kerrur

Compair loftpressur

Opid 8:30 - 17:00 virka daga - Simi: 562 3833
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xplega 96 milljéna kréna af-

I gangur vard af rekstri Vopna-
flardarhrepps 4 sidasta dri

en skuldahlutfall sveitarfélagsins er
med pvi besta sem gerist 4 landinu.
Skuldir sveitarfélags mega ekki nema
meira en 150% af tekjum en hlut-
fallid er 51% hja Vopnafjardarhrepp.
Byggdastofnun studdi sveitarfélagid
med adkomu ad verkefninu Veljum
Vopnafjord sidast i fyrra en pad var
leitt af sveitarfélaginu og er i anda
verkefnisins Brothettar byggdir. Sett
var 4 fot verkefnisstjorn sem { satu
fulltrar Byggdastofnunar, sveitarfé-
lagsins og Austurbrdar auk fulltria
ibuia. Adferd verkefnisins byggist 4 ad
halda tveggja daga ibiaping par sem
reedd er stada byggdarinnar og leid-
ir til drlausna. ,Veljum Vopnafjord*
hoéfst med ibtapingi i april 2016 og
lauk i fyrra. Kjarni verkefnisins er
dhersla 4 samtal og samstarf vid ibda,

A MEDAL BEST STODDU
— SVEITARFELAGANNA

frumkvodla og ungt folk. T pvi skyni
var haldi0 malpingid ,Yngri, kraft-
meiri og fjolbreyttari Vopnafjordur
sem byggir 4 skilabodum ibdapings.
A malpinginu var ungt folk i lykil-
hlutverki en megin utkoman var su
ad ungmennardd Vopnafjardar hefur
tekid til starfa.

Heildarskuldir sveitarfélagsins
leekka um 80 milljénir milli 4ra sam-
kveemt nyjum drsreikningi sveitar-
félagsins og eru riflega 550 milljonir.
Rekstrartekjur sveitarfélagsins i fyrra
namu aftur & méti ramum milljardi,
par af 736 milljénir i A-hluta sem
segja ma ad innihaldi 16gbodin verk-
efni sem fjlirmognud eru med skatt-
tekjum. Rekstrarkostnadurinn var
rumar 900 milljénir og afgangur fyrir
afskriftir og fjarmagnslidid 161 millj-
6n. Launakostnadur sveitarfélagsins
nam rimum 600 milljonum.

a Bretlandi

im Ratcliffe, eigandi Grimsstada

' 4 Fjollum og jarda vid Hafra-

lonsa { Pistilfirdi auk priggja
laxveidijarda i Vopnafirdi er rikasti
madur Bretlands, samkvemt nyjum
lista Sunday Times.

Jim Ratcliffe er hluthafi i Veidi-
klubbnum Streng, sem 4 atta jardir i
Vopnafirdi fyrir utan beer prjar sem
40ur eru taldar. Johannes Kristinsson,
vidskiptafélagi Ratcliffes hefur einnig
verid ad safna jordum vid laxveidi-
arnar { Vopnafirdi um arabil en peir
Johannes og Ratcliffe eru sagdir eiga
23 af 70 jérdum { héradinu ad hluta
eda ollu leyti.

Ratcliffe er verkfredingur ad
mennt og forstjori og adaleigandi
efnavinnslufyrirtaekisins Ineos, sem er
med 18.500 starfsmenn vida um heim
og hofudstodvar 1 Sviss. Medal bess
sem Ineos framleidir er leirsteinsgas
sem er ein tegund jardgass, bygging-
arefni, plast og ymislegt ur jardelds-
neyti en Ratcliffe er dhugamadur um
verndun islenska laxastofnsins og yf-
irlystur andstedingur uppbyggingar
fiskeldis i opnun sjokvium vid strend-
ur Islands.

Hagnaéur Ineos nam rumum 2,2
milljérdum punda i fyrra en Ratclif-
fe stofnadi fyrirteekid arid 1998 og a
60% hlut { pvi. Eignir Jim Ratcliffe eru
metnar 4 21 milljard punda en peer
jukust um meira en 15 milljarda punda
4 milli 4ra. Hann er 65 éra, faeddur
arid 1952, og busettur { Beaulieu i
New Forest, Hampshire. Hann berst

ekki sérlega mikid 4 og breska dag-
bladid The Sunday Times sagdi hann 4
sinum tima vera ,,feiminn vid athygli*
i umfjéllun um hann fyrir nokkrum
arum. Hann a tveer snekkjur, Hamps-
hire og Hampshire II, en hann stokk ar
18. seeti 4 listanum { fyrra i pad fyrsta
4 lista Sunday Times yfir rikustu Bret-
ana.
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YANMAR adalvél STAMFORD asrafali
YANMAR hjalparvél SCANTROL autotroll
REINTJES nidurferslugir NORSAP skipstjorastdlar

BJORG EA 7

X YANMAR

Adalvélar i skip og bata Hlidarskrafur

Ofluc

Loftwftur Pakwftur Rey

£ ishusid

S :566 6000 @ ishusid@ishusid.is ® Smidjuvegur 4a, graen gata, 200 Képavogur

YANMAR adalvél
MEKANORD nidurfarslugir  SLEIPNER hdgskriifa
VULKAN éastengi

U faer6 viftuna hja okkur:

Allt fyrir nysmidina

YANMAR adalvél SIDE-POWER hlidarskrifur TEIGNBRIDGE skriifa
ZF nidurfarslugir 8" hljookitur LASDROP dxulpétti

ZF stjérntaki EUROPAFILTER smursia  POLY FLEX vélapidar
SIMRAD sjalfstyring SEPAR forsiur FLOSCAN eydslumalir
CENTA astengi PRESTOLITE alternator

KORSOR skiptiskriifa

SEAMECH vélstyring

SANDFELL SU 75

KOHLER

IN POWER. SINCE 1920.

Stjérnteeki og girar Léndunarkranar Rafstddvar og ljosavélar
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Motorpldar fyrir flestar vélar Sjokopar - sjéinntbk sjosiur - lokar -zink

Maras ehf.

Midhrauni 13 - 210 Gardoabz
Simi: 555 6444 - Fax: 565 7230
WWw.maras.is - postur@maras.is
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Allar gerdir af legum Alternatorar og DC rafalar 12V og 24V lensideelur Skruafur

Fagleg radgjof, sala og pjonusta
Bjodum adeins vidurkenndan bunad
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Agusta Osk Jonsdottir

FELAG LJOBUNNENDA - VISNAPATTUR

g hélt samleid lokid med

lesendum visnapatta,en hér

munu fleiri koma vid sogu
pegar fram lida stundir. En byrjum
strax & kvedskapnum,gémlum og nyj-
um. I eigu minni er litil bok sem ber
hid latlausa nafn.. ,0g blod pins bik-
ars“ en hofundur hennar er Hrafnkell
Valdimarsson, brodir Porsteins Valdi-
marssonar. bar heillar mig litid 1j60:

JA ferd®

Gengin var sol
Sfyrir sunnanvind
b syn var til
Hvannalinda

Eyvindur laus

Frd allri synd

og dgeetar heimtur
kinda

- En fadmurinn dré
upp fagra mynd
med fotsporum
tveggja hinda.

Hér 4 ég visu eftir Sélveigu Gud-
jonsdottur fra Heidarseli i Jokuldals-
heidi,4 vel vid 4 vori:

Par { bernsku leidin ld
lifa { sumarhégum
ennpd finn ég ilinn frd
asku minnar dogum.

En svo sekjum vid lengra. Dag-
bjartur Dagbjartsson 4 Hrisum,
kunnur hagyrdingur og hestamadur
kom fra utfér vinar sins a leid yfir

Uxahryggi, sé skur yfir Skjaldbreid og
orti pessa gullfallegu visu:

Lyft frda himni lokum var

lifs pa ganga kldrast

Blesi og Fani bidu par

Breidurinn er ad tdrast.

Svo m4 gera ad gamni sinu lika. Ut
af umreedu sem ték flug i fj6lmidlum
fyrir nokkru orti

Armann Porgrimsson eftirfarandi:

Dbetta er bara bolvad tud
betur séd ég ekki get.
Barnadi ekki gamli Gud
gifta konu i Nasaret?

Eitt sinn sendi ég kunningja min-
um pessa afmeelisdsk. Pad hittist svo &
a0 hin vard s sidasta:

Fljott nii yfir fonn og sand
fjoll sem joklar kryna

enn pér sendir Austurland
eskukvedju sina.

Hér 4 ég visu sem synir hve mikid

betra mér pykir 6trodio land undir

fétum en malbikid harda:

Hugsa ég um horfnar brautir
hér a malbikinu skokka
greenar puifur, gronar
lautir

gummisko og ullar-
sokka.

Og pokkaleg kynn-
ing 4 sjalfri mér i lokin

skyldi fylgja med:

Fitugar ter
forugir heelar
langar lappir

lodnar, svartar

Audscett er
ekki peer hafa
gengid mikid
d gudsvegum.

Ionadarmenn og adrir,

kerrurnar fra mumeaur hafa

Tveggjaoxlakerra, 2500kg, gerd 2331, mdl: 3,03x1,50m,
opnanleg ad framan. Verd kr. 431.452, - &n vsk.

750kg kerra, gerd 1384, mél: 251x131x35¢cm
med sturtum. Verd kr: 229.839,- an vsk.

)

margsannao sig

V 4
) 4

Islandi!

Flatvagnar-ymsar steerdir, 2000kg-3500kg,

mal frd 2,65x1,65m til 6,10x2,48m.

750kg kerra, gerd 1374, mal: 251x131x35cm,
opnanleg ad framan. Verd kr: 201.612.- dn vsk.

750kg kerra, gerd 1376, mal: 205x131x35cm,
opnanleg ad framan. Verd kr: 169.355.- an vsk.

Startrailer 750kg, gerd 1280,

mal: 205x109,5x30cm. Verd kr: 120.888,- an vsk.

Med bestu kvedjum
uns vio sjaumst nest.
Agusta Osk

Jonsdottir.

Nytt a Islandi fra
&I

kerrum

world of trailoers

Unilader. 2700-3500 kg heildarburdur, sem véla og sturtukerra.

Topplausnir

WWW.TOPPLAUSNIR.IS / S:517 7718
SMIPJUVEGI 40, GUL GATA, KOPAVOGI



Hja ISROR faerdu einangrud
hitaveiturdr fra LOGSTOR

- Stalror
- Stalfittings og samsetningar

- Pexror
- Pexfittings og samsetningar

- PexFlextra sveigjanlegri pexror
- Pexfittings og samsetningar

Og svo allt annad sem parf til
hitaveitulagna

ISROR

Hja ISROR feerdu einnig

- Vidvidrunaborda
- Hlifdarborda
- Opnanleg hlifdarrér

- Jardvegsmottur

- Hitaveituskapa

- Ljosleidaraskapa
- Gasskapa

- Daeluskapa

og svo margt fleira

ISROR

..Hi"i L
Hja ISROR faerdu pressutengi

og pressuveélar fra Haelok fyrir
stalror fra 3/8" upp i 4°

-

- Minnkanir

- Bein tengi

- Vidgerdartengi
- Nippla

- Muffur

-Hné

- Té

- Blindlok

Hringhella 12, Hafnarfjordur - Simi 565-1489 « isror@isror.is - WWw.isor.is

2018 argeroir Hobby -
husbilar og hjolhysi g

i H =>» 495UL Excellent - 3.580.000 kr. BT
Hef tll afg rel§SIu =» 495UL Premium - 3.990.000 kr. i _w"““":
Hobby 2018 argerd - 540Ul exellent - 3.970.000 k. SIS
Miki® af aukabunadi, meiri burdar- =» 540UFe Excellent - 3.990.000 kr. P i

=» 560UL PREMIUM - 4.380.000 kr.
=>» 560LU Excellent -

=>» 540UFe Prestige - 3.890.000kr.
=>» 560WFU Excellent - 4.200.000kr.

Oll verd skrdd og med virdisaukaskatti

getu, Sjonvarpsfestingu, golfhita,
Rumbreytingu, Rafgeymakerfi,

einnig Markisur, uppblasin fortjold,
Alde, sélarsellur og fleira i bodi.

K1 B1 innflutningur bila og hjolhysa / boas@b1.is / Midvangur 1-3, Egilsstédum / Upplysingar gefur Béas Edvaldsson i sima 777 5007
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HUSNZEBISMAL

ad er ekki ad osekju ad hus-
nadismal eru okkur Seyd-
firdingum ofarlega { huga.
Skortur & husnaedi fyrir hina ymsu
samfélagshopa er farinn ad hefta
frampréun beejarins nu pegar ibu-
um hefur  fjolgad i fyrsta skipti {
atjan 4ar eda
sidast arid
2000. Fjol-
skyldur,
sem jafn-
vel eru
komnar
med vil-
yroi fyrir
vinnu,
eiga erfitt
med ad
flytja i
b e -

Elvar Snzer Kristjansson

inn sokum skorts a4 leiguibud-
um, einstaklingar eiga erfitt med
ad minnka vid sig svo hagkveemt
sé, starfsfolk sem flytur { beinn
timabundid vegna vinnu feer ekki
ibudir til leigu, 6ldrudum fjolgar og
bidlisti { ibudir fyrir pd lengist og
svona meetti dfram telja. Vandamal-
i0 liggur adallega i of storu bili milli
ibudaverds og byggingakostnadar.
D-listi Sjélfsteedisfolks & Seydisfirdi
vill taka 4 pessu vandamali & bein-
skeyttan og ahrifarikan hatt.

Ekki er audvelt ad hafa ahrif 4
ibudaverd og pa stendur bygginga-
kostnadur eftir. Pad veri til deemis
heegt ad athenda 168ir 4 ymsum stig-
um og jafnvel dn endurgjalds allt ad
fullklarudum malarpida med 16gn-
um. Um veeri ad reeda 16dir vid pegar
byggdar gotur til ad halda kostnadi {
lagmarki.

Pannig skapast grundvollur fyr-
ir byggingarverktaka ad reisa til ad
mynda einingahts 4 hagsteedu verdi.
Eg hef rett vid nokkra byggingar-
adila um petta verkefni og tel
raunheefan kost ad byggja slik hus

fyrir um 250.000 kr fermeterinn (+/-
20.000 kr) en pad fer eftir um hversu
hagkvaema einingu er ad reda.

Annar kostur { stédunni er ad
studla ad byggingu htisa med 18-22%
stofnframlégum rikisins sem nefnast
Leiguheimili og sér Ibudaldnasjédur
um framlogin. Ef farid veri i slika
framkveemd pyrfti kaupstadurinn ad
leggja fram 12% af stofnframlogum
sem geta falist i nidurfellingum 4
gjoldum beejarins.

ba veeri haegt ad studla ad stofnun
leigufélags i einkaeigu utan um peer
ibudir sem reistar yrou og peer leigd-
ar ut 4 almennum markadi.

Pad eru pvi margir spennandi
kostir { stodunni sem frambjédendur
D-listans myndu vinna ad hljoti peir
til pess studning { komandi beaejar-
stjérnarkosningum.

D-listi Sjalfsteedistlokks & Seydis-
firdi - Fram til sigurs!

Elvar Sneer Kristjdnsson
Skipar 1. sceti D-lista Sjdlfstaedis-
folks G Seydisfirdi

VATNAJOKULSPJODGARDUR

VELKOMIN

e

VATNAJOKULSPJODGARD!

isafjorour

Sneefellsnes

GESTASTOFUR

'H

vik

Skaftafellsstofa

M Gestastofur

@ Freedsludagskra
landvarda

BIGLJUFRASTOFA

Usa- mAsbyrgi
6Hlj66aklettar

&Dettifoss

% Egilsstadir

SN/-EFEL.LSSTOFA

Gestastofur Vatnajokulspjodgards eru upplysinga- og pjonustumidstodvar fyrir
pjodgardinn og naesta nagrenni hans. Gestastofurnar eru jafnframt midstodvar freedslu
par sem natturu, menningu og soégu er midlad til gesta i syningum, fyrirlestrum og
gonguferdum med landvordum.

Gestastofur pjodgardsins eru: SKAFTAFELLSSTOFA i Skaftafelli, SNAFELLSSTOFA
4 Skriduklaustri, GLJUFRASTOFA i Asbyrgi og GAMLABUD a Hofn.

Auk gestastofanna er yfir sumartimann starfraekt upplysingastofa & Kirkjubaejarklaustri.

UPPLIFPU Z£VINTYRI i VATNAJOKULSPJODGARDI!

PORT honnun

A vefnum www.vjp.is ma finna allar helstu upplysingar um Vatnajokulspjodgard

Vorping DKG

a Austurlandia

képun, gréska og gledi var yfir-

skrift vorpings alpjédlegra sam-

taka kvenna { freedslustérfum
DKG sem haldid var a4 Egilsstodum
i byrjun mai. Fyrirlesarar 4 pinginu
voru austfirskar konur { lykilstodum
innan fyrirteekja og stofnana sem
tengjast menntun og menningu.

Froodleg erind

Signy Ormarsdottir yfirverkefnastjori
hja Austurbru reid 4 vadid og for yfir
aherslur og préun menningarmala a
Austurlandi og gerdi goda grein fyrir
hinu gréskumikla starfi sem 4 sér stad
vitt og breitt um fjérdunginn. Adal-
heidur Borgpoérsdottir hja Lungaskol-
anum 4 Seydisfirdi gerdi grein fyrir
stofnun og préun Lungaskdlans sem
vard til i kjolfar Lungahatidarinnar
sem upphaflega var sett 4 laggirnar
til ad gleeda ahuga og orva longun
ungs félks 4 Austurlandi fyrir skop-
un og menningarstarfi. Ol6f Bjork
Bragadéttir myndlistarkona og verk-
efnastjori listabrautar Menntaskélans
4 Egilsstodum hélt frodlegt erindi
um storf sin sem myndlistarkona
og kennari. Morg teekifeeri liggja til
frampréunar a svidi lista- og menn-
ingar par sem margs konar skapandi
greinar skipa stodugt veigameiri sess
i atvinnulifinu. beer Lilja Gudny Jo-
hannesdottir og Svanlaug Adalsteins-
dottir frd Verkmenntaskéla Austur-
lands fluttu frodleg erindi um storf
sin innan skolans. Lilja hefur préad
Fab Lab kennslu fyrir nemendur og
almenning en FabLab er stytting a
enska heitinu ,,fabrication laboratory”
og er stundum kollud stafreen smidja
4 islensku. Hér er um nysképun i
framhaldsskélastarfi ad raeda sem
bydur upp 4 fjolbreytt vidfangsefni og
skapandi hugsun. Svanlaug er verk-
efnastjori Listaakademiu skoélans sem
atlud er nemendum sem vilja kynnast
list 4 sem fj6lbreyttasta mata, p6 med
adaldherslu 4 leiklist. Unnid er m.a.
med framsogn, framkomu, tjaningu,
listskdpun, samvinnu og ténlist.

Pau erindi sem flutt voru & vor-
pingi DKG endurspegla adeins brot af
peirri skopun og grésku sem 4 sér stad
4 Austurlandi. Dagskrdin var krydd-
ud med ténlist og upplestri nemenda
i Egilsstadaskola. Pingid sottu a sjotta
tug kvenna alls stadar af landinu og
voru pingkonur mjog gladar og pakk-
latar fyrir gott og fr6dlegt ping.

Hvad er DKG ?

Delta Kappa Gamma félagsskapur-
inn stendur m.a. fyrir radstefnum og
freedslupingum hérlendis sem erlend-
is, auk pess ad veita konum styrk til
framhaldsnams. A Islandj starfa prett-
an deildir med u.p.b. 332 félagskon-
um. Fimm eru 4 hofudborgarsveedinu
og ein i hverjum landshluta nema &
Nordurlandi par sem peer eru tver.
Deildirnar starfa sjalfsteett og halda
amk. fjéra fundi 4 ari. Félagskonur
starfa eda tengjast allar freedslugeir-
anum innan stofnana og fyrirtekja og
endurspegla hin fjolbreyttu fredslu-
storf.

Deildastarfio

Austurlandsdeildin  Zeta st6d fyrir
bessu fraedslupingi i r 4samt mennta-
malanefnd DKG. Deildirnar velja sér
verkefni eftir ahuga og porfum félaga
i deildinni en deemi um vidfangsefni
deildanna md m.a. nefna utgafu boka,
beeklinga og veggspjalda, bladaskrif
um mennta- og menningarmal,
freedsluerindi um pad sem er efst &
baugi i fredslu- og menningarmal-
um og/eda tengd verkefnum deilda.
Skodun og umfjollun um frumvorp
til laga og ahersla 16g0 4 ad hafa
ahrif 4 16ggjof. Skodun og umfjollun
um nyjar namskrar hverju sinni og
onnur skélamal og unnid ad gagn-
kveemum kynnum milli skélastiga og
freedslustofnana. Heimsoknir 4 yms-
ar stofnanir og 4 menningarvidburdi,
békmenntaumraeda, land- og nattdiru-
skodun.

Helga Magnea Steinsson Zetadeild



HAPRYSTIDZALA
Priggja fasa, 16 Itr./min
200 BAR. Afkastamikil
og endingargdd deela.

Verd 223.609 +vsk

MADE IN USA

Sandblasturskassi m/ryksugu
2 steerdir
Verd fra 361.900 + vsk

Sandblasturskutur

MOBIL m/ryksugu
80L
Verd 53.200 + vsk

Sandblasturskutur
38L og 70L
Verd fra 39.320 + vsk

Ultrasonic Cleaner
36L
Verd 199.900 + vsk

HREINSIEFNI
SANDBLASTURSSANDUR
VELAHLUTAPVOTTAVELAR
HAPRYSTIDZLUR

DZALUR

O.m.fl.

Hobby Sandblasturskassi m/ryksugu
Verd 146.900 + vsk

Bén og Bilapvottaefni

Nattiruveent bilasjampé med
vaxboni. Fjarleegir sét, salt
og er tjoruleysandi. Gefur
fallegan gljda og myndar
bonhad & bilinn.

-H

JAKO 5000

Alhlida nattiruveent hreinsiefni
fyrir vélar, vélarim, gélf og
veggi. Hreinsar burt sot, asfalt
og 6nnur éhreinindi. Kjorio
hreinsiefni til ad prifa par sem
litil loftreesting er.

y 4

bpvottakor
3 staerdir
Verd fra 8.900 + vsk

Tjoruhreinsir fyrir bila
Lyktarlitill Tjruhreinsir

sem virkar, hefur mikla
upplausnarheefni og fjarleegir
fliott og 6rugglega tjéru, oliu,
salt og 6nnur dhreinindi.

ALK 100

Umbhverfisvaent alkaliskt
hreinsiefni fyrir bila- og
vélaverkstaedi. Alhlida
hreinsiefni fyrir vélar, vinnuteeki,
golf og fl. Leysir 6rugglega
upp fitu, oliu og fl.

KO

velar og efFnavorur sF.

AXENTA 800/1100
Sjalfvirkar AXENTA
bvottavélar fyrir
vélahluti, vélar sem geta
bvegio allt frd smaum
hlutum upp i 150 kg.
vélahluti. Samtimis pvi
ad pvottavélin er ad
brifa, er einnig haegt ad
handprifa adra hluti med
afkdstum bursta.

Verd fra 378.000 +vsk

Hobby Bord-Sandblasturskassi

Verd 39.320 + vsk

Trukkasapa Bilapvottaefni

Nattaruveent hreinsiefni sem er
allt i senn bilasjampé, bénvorn
og tjéruleysandi. Hentar vel &
tengivagna, grofur, traktora og
lyftara.

ALK 150

Umbhverfisveent sterkt alkaliskt
hreinsiefni fyrir erfid dreinindi.
Alhlida hreinsiefni fyrir golf,
veggi, ahold, vélar og fl. Leysir
drugglega upp fity, oliu, sét og
fl. Hentar vel fyrir matveelaionag,
bila- og vélaverkstaedi.

FLYTJUM FRITT
MEDP FLYTJANDA
UM ALLT LAND

Audbrekku 23, Képavogi / s. 564 1819 / www.jako.is




AU STU R LA N D f;ri;ﬁ;? GLERARLAUG
[préttamidstodinni Glerdrskéla
Vetraropnun:

Virka daga 06.45 - 08.00 & 17.30 - 21.00
Auglysingar: Simi 578 1190 og auglysingar@fotspor.is Ritstjorn: Simi 822 8318 og godsnail@gmail.com Lau. 09 0% 1430 / Sun. 09.00 - 12.00 Akureyrl
.09, . - U7 . GuL LIFsINE A
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Einu heima hjd mér. Par sit ég beint
fyrir framan glugga med frabaeru

utsyni yfir fjordinn. Fra vetrarsolstod-
um hef ég ekki verid med dregid fyrir
gluggann en pa tekur madur betur eftir
breytingunum sem eiga sér stad milli
arstida. Pad er bjart niina pegar adur
var myrkur, i stad snjokomu er rign-
ing, tré og blom sem virtust daud fengu
allt { einu lif og pad er meira ad segja - = - -
sty | G a@oalkerrur fyrir oll taekifaeri
ad veida, eldriborgarar 1 géngutir og
unglingar 4 hjolabretti. Pad er heegt ad o ”
likja samfélaginu vid bjorn sem hefur - k 6 I k h'
legid i dvala yfir veturinn og vaknar ml l urva au a Uta
vid solargeislana, anaegdur med ad pad
sé heegt ad njota lifsins { birtunni. Vid
sem btium 4 Islandi upplifum &l ein-
hvernveginn ad aukinn mattur fylgir )
komu sumarsins. Pess vegna fognum Garo- og tomstundakerrur
vid komu sélarinnar med ponnukok- , L
um og sumardagurinn fyrsti er fridag- Kerrur med frabaera aksturseiginleika sem
ur landsmanna. Pad er magnad ad sji audvelt er ad geyma uppd enda.
umbreytinguna 4 6rfaum vikum. GO0 burdargeta og frabaert drval aukahluta

Lidan okkar breytist med arstidunum . .
og bad er sjilfsagt og edlilegt. Vid erum til ad auka notkunarmégleika kerrunnar.

verur i tengslum vid nattiruna. bokk sé
hérdum vetrum 4 klakanum verdum vid
fyrir D-vitamin skorti og sjdum stund-
um varla ut dr augunum. Sumir upplifa
skammdegispunglyndi sem hverfur svo
algjorlega begar sumarid bryst t. Vid
erum pannig eins og dyr sem leggst i
dvala. Og pad er mikilveegt ad hvila sig Fra
medan veturinn stendur yfir, 1 stora sam-
henginu. Ef vid attum okkur 4 ad pessi
vetrardvali getur falid { sér ad vid upplif-
um djipa hvild pa verdur skammdegid
sidur fullt af 6rveentingu og vid njétum
sumarsins enn betur. Eda pannig kys ég |
a0 taka pvi. Pess vegna hef ég vanid mig
4 pvi ad pakka fyrir solina, p6 ad hun
sjaist ekki. Solin gefur okkur allt 4n pess ) . .
ad bidja um neitt til baka. Med pvi ad - Lokud holf undir pallinum

pakka fyrir hana i einleegni hvort sem er - Verkfaerakassa & drattarbeislinu

heidskirt eda ekki pé er alltaf sma sumar - Rima tvo samhlida Euro-bretti = :
i pakkleetinu. Og pakkleetinu fylgir hlyja

Sterkar idnadarkerrur

Sérstaklega 6flugar og endingargddar
kerrur. Faanlegar ur stéli eda ali
og med mismunandi pallasteerdir. Innbyggd geyms|uc’)|f

Flestar gerdir eru med: F

=k

o ; - Haegt ad nota sem flatvagn Innfelldar kraekjur
i salina. Gledilegt sumar!
Daniel Magniis
4 N\
TRAUST
Know-how
Traustar lausnir i 40 ar Taekjakerrur
Minna vinnuafi _
- Sterkbyggdar kerrur med sturtueiginleika Fra
- Adeins 12° halli pegar keyrt er uppa pallinn
- Lagur pyngdarpunktur

Fjoldi botnstifa
Burdargeta allt ad 2.835 kg.

Robocut®

Finnur pinbein og orma og
fjarleegir meo vatnsskurdi Adeins 12° halli
* Litrofs greinir
*An geislunar
*3D mynd - sker nidur fl6k

* Finnur pinbein - -
* Finnur hringorma S°|ua6"ar
* Fjarleegir med vélmenni
* Engin geislun Toyota Kauptlni  Toyota Akureyri  Toyota Reykjanesba ToyotaSelfossi TOPPBILNR 7 KRAFIVELAR iy Kaupfélag Skagfirdinga
* Meiri hagnadur Kauptini 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14 Kletthalsi 2 Dalvegur 6-8 Artorgi 1
" . i i i javil ; 550 Saudarkrokur
Soludeild 516 3000 Gardabae 603 Akureyri 260 Reykjanesbar 800 Selfossi UQ Reykjavik 201 Kaépavogur :
Simi: 570-5070 Simi 460-4300 Simi 420-6600 Simi 480-8000 Simi 587-2000  Sjmi 535-3500 Simi 455-4500

\traust@traust.is www.traust.is)




