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Jarnabakkar

Jarnabindingavorur

Erum med a lager
allar helstu gerdir af jarnabokkum

o Bindivir 1 mm U hankir og rdllur 1.4 mm

o Fjarleegdarstjornur og steinar 20-50 mm

o Plastlistar & undirslegnar plgtur, einnig hardir

o U listar 4 ull eda plasteinangrun
 Jarnstolalengjur, sterkir og godir stélar fra 50 mm
o Métaror og kénar 10-50 mm

o Oryggishlifar 4 kambstal,
listar og sveppir
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1l sidasta vika var undirlogd af fjolmorgum vidburdum 4 Ljésanoétt. Eins og venjulega toku baejarbuiar og gestir virkan patt
i hatidahdldunum. Argangagangan eftir Hafnargdtunni er fastur lidur { hdtidahéldunum.
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Hagstadara fyrir
hvorn?

0 undanférnu hafa birst
fréttir um pad ad mesta
aupmattaraukningin veeri

hja wpeim elstu i pjodfélaginu. Ef
petta er stadreyndin hvad eru pa
samtok eldri borgara alltaf ad kvarta?
Zttu pad ekki ad vera allt adrir hop-
ar { pjofélaginu sem hefou dstaedu til
ad kvarta og kveina?

Pad er edlilegt ad folk setji upp
stort spurningamerki pegar svona
fréttir birtast i sjénvarpi og 6drum
fj6lmidlum. Forystumenn  rikis-
stjornar gripa petta 4 lofti og hropa,
petta sannar hvad vid erum ofsalega g6d vid gamla folkid. Pad parf enga
launahzekkun & nestunni.

Pad er rétt ad skoda petta nanar. Pad er nefnilega audvelt ad blekkja
med alls konar kinstum,pegar um présentur er ad reda.

Tokum demi um tvo menn. Annar fer Gtborgad 4 manudi 250
ptsund krénur 4 manudi. Geeti verid 4 leegstu launum 4 vinnumark-
adnum, Oryrki eda eldri borgari med greidslu ur lifeyrissj6di og/eda fra
Tryggingastofnun. K6llum hann A mann.

Hinn madurinn er med eina milljén 4 manudi utborgad. Geeti verid
topp embeettismadur hja riki eda sveitarfélagi eda framkvaemdastjori i
fyrirteeki. Kollum hann B mann.

Nu gerist pad ad A madurinn fer 10 % haekkun 4 sin laun eda 25
ptsund krénur heekkun 4 manudi.

Audvitad er heegt ad halda pvi fram ad kaupmattur hans hafi auk-
ist. Hann gat ekkert 14tid eftir sér & fyrri laununum en na hefur hann
kannski efni 4 ad kaupa sér nokkra svidahausa 4 leegsta verdi.

A sama tima gerist bad ad B madurinn feer 5 % haekkun 4 sina milljon
eda 50 pusund kréna haekkun 4 manudi. Ad sjalfsogdu er heegt ad segja
pad ad kaupmattur hans hafi ekki aukist mikid vid petta. Stadreyndin er
nefnilega st ad kaupmattur hans var mjog gédur. Munurinn er samt sa ad
nu getur B madurinn keypt sér enn pa dyrari nautasteik en adur.

Audvitad er haegt ad halda pvi fram ad pad sé tvisvar sinnum meira ad
f4 10% kauphaekkun heldur en 5 %. En er pad rétt? Er ekki ner ad mida
vid ad A madurinn fékk 25 pus. kréna heekkun en B madurinn fékk 50
pts.kréna heekkun.

Eg held ad flestir hljéti ad vidurkenna ad B madurinn med sina milljén
og 50 pusund til vidbotar sé betur settur. Pad var hagstedara fyrir hann.

Eg skrifa petta vegna Pess ad nu er sagt ad litlir méguleikar séu & pvi ad
hzekka laun f6lks. Pad sé adeins 4 % svigrum. Ef pad 4 ad ganga jafnt yfir
alla i présentum sjaum vid ad oréttleetid heldur dfram.

Eigi ad nést fridur og satt i pjo0félaginu verdur ad stiga pau skref i vet-
ur ad hinir verst settu { landinu hafi forgang hvad vardar beett kjor.

Sigurdur Jonsson

Hitaveitu &

gasskapar

fyrir sumarbustadi og heimili

Gadi - Pjonusta - Oryggi

Hitaveituskdpar
Vid sérsmidum og eigum lika hitaveitukassa & lager.
Einnig smidum vid mikid af kossum & kerrur, bila ofl.
Faanlegir i mérgum litum.

Gasskdpar
Eigum gasskdapa 3 lager. Laesanlegir
0g smidadir ur ali.
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Loddugangan 4 Sandgerdisdogum
alltaf jatn vinseel

oddugangan 4  Sandgerdis-
dégum er fastur lidur i dag-

skranni.Fjoldi félks var meettur
4 fimmtudagskvoldinu til ad maeta
i gbnguna og piggja veitingar,sem
bejarfulltriar sdu um ad veita ibu-
um.Loddumeistari, Hordur Gisla-
son, leiddi gonguna. Stoppad var a
nokkrum st6dum par sem sagdar voru
sogur og veitingar veittar { anda Loddu.
Byrjad var i Vordunni eins og
undanfarin dr. ,Litid en ljuft er veitt
i Loddu,“ segir i einkunnarordum
gongunnar sem er adeins fyrir pa sem
eru tvitugir og eldri.

alies

andgerdisdagar féru nylega
Sfram i blidskaparvedri. Vid
heyrdum adeins { Magnusi Stef-
anssyni baejarstjora.
Hvernig tékust Sandgerdisdagar i Gr?
Sandgerdisdagar tékust mjég vel {
ar, go0 patttaka var i flestum vidburd-
um og var dagskrdin fjolbreytt. Ved-
urgudirnir téku lika virkan og gédan
pétt i hatidinni, vedur var med besta
moti mest alla vikuna og pd sérstak-
lega 4 laugardeginum, pegar var heeg-
vidri og sdlskin. Mikill fjoldi tok patt
i dagskra laugardagsins og laugardags
kvoldsins, sem endadi med gleesilegri
flugeldasyningu. Sveitarfélagid pakkar
6llum sem téku patt { undirbuningi og
framkveemd Sandgerdisdaga, sem og
6llum peim sem komu ad dagskranni
med einhverjum heetti. Loks pokkum

vid ibuum sveitarfélagsins og gestum
fyrir patttokuna.

Hvada mali skiptir svona beejarhdtid
fyrir sveitarfélagio?

Svona bejarhatidir skipta miklu
mali fyrir ibllana og samfélagid i
heild. Ibtarnir taka virkan patt, hitt-
ast og kynnast betur. bad var til deem-
is anaegjulegt hve ibtiarnir i badum
hverfum sveitarfélagsins meettu vel og
pad er ad sjalfsogdu mikilveegt nuina {
kjolfar sameiningar sveitarfélaganna,
pvi pad er mikilveegt i pvi ferli ad ibu-
arnir kynnist og upplifi samkennd
hver med 6drum. Beejarh4tidir eru
haldnar vitt og breitt um landid, nan-
ast allar helgar fra vori til hausts, sem
ber vitni um mikilveegi beejarhatid-
anna 4 hverjum stad.

|/

Lelitin

nn hefur ekki verid fundid
Eformlegt nafn 4 nyja sam-

einada sveitarfélagid. A sin-
um tima fengu ibuar ad velja 4 milli
nokkurra nafna eins og Heidar-
byggd,Utnesjabyggdm  og  fleiri.
Ibdar i gardi og Sandgerdi svorudu
pessu med pvi ad greida ekki atkvaedi
eda skila audu. Pad vard pvi ur ad
baejarstjorn treysti sér ekki ad fara
nidurstodu og nota nafnid Heidar-

mikla oport

byggd,ena adeins 6rfra prosent ibua
sem pad vildu.

Nu hefur bajarstjérn hafid leit
ad nyju nafni og skal kosid um pau {
formlegri kosningu.

Nafnid sem sennilega flestir hefdu
seett sig vid var Sudurnesjabyggd eda
Sveitarfélagid Sudurnes. Grinda-
vik og Vogar gerdu athugasemd vid
a0 nafn veeri notad. Pad er pvi ekki
heegt.

Sveitarfélagido Gardur og
Sandgerdi

Ad sjalfsogdu eigum vid ad nota
nafnid Sveitarfélagid Gardur og
Sandgerdi. Pad eru fordemi fyrir pvi
a0 tvo sveitarfélog sem sameinist noti
beaedi nofnin i nyju sveitarfélagi.

Leit

fundi beaejarrdds Gards og
Sandgerdis var raett um heiti
ameinads sveitarfélags I

framhaldi af umredu um m4élid i
baejarradi, liggur fyrir minnisblad
um neestu skref. Baejarrad legg-
ur eftirfarndi til vid bejarstjorn:

Fram fari ibdakosning um val &
nafni, dkvedinn verdi kjordagur til
ad framkvema kosninguna. Kos-
id0 verdi med hefdbundnum heetti,
med kjorsedli 4 kjorstad. Beejarrdd
fai umbod til ad halda utan um ferli
malsins og framkveemd, dsamt Kjor-

afm

stjorn par sem pad 4 vid. Bajarstjorn
feli baejarradi ad halda utan um val
4 tillogum um noéfn, sem verdi kosid
um og skili fullmétudum tillogum til
baejarstjornar til stadfestingar.
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DRATTARBEISLI

Hagaeda beisli, fost eda
losanleg, fyrir flestar geroir
félksbila og jeppa. Upplysingar
um vero og timapantanir hja
s6luadilum um land alit.

Motormax ehf.
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Karl Gauti Hjaltason pingmadur Flokks f6lksins
Hofum ahyggjur
af fullveldinu

U styttist 1 ad Alpingi
verdi sett ad nyju.
Sudurnesjabladid

hafdi samband vid nokkra
pingmenn Sudurkjordemis.

Hvada mdl verda pd helst
til umraedu?

Pad er kristalteert ad tvo
mal verda fyrirsjaanlega heit-
ustu mal vetrarins, svona &
pessari stundu en pad eru
samningarnir vid vinnumark-
adinn og bessi svokalladi pridji orku-
pakki Evrépusambandsins sem er
harkalega deilt um { Noregi og geti
mogulega haft mikil ahrif hér 4 landi,
ef orkusala i gegnum sestreng verdur
ad veruleika. Vid i Flokki félksins hof-
um dhyggjur af fullveldinu og ad ansi
langt sé seylst i pvi ad ganga a sjalfsa-
kvordunarrétt pjodarinnar i pvi mali
og ad auki h6fum vid pungar dhyggjur
af dhrifum pessa samnings 4 orkuverd
hérlendis i framtidinni. Vid teljum ad
standa purfi vord um fullveldi lands-
ins og munum hlusta med athygli 4
malflutning stjornarlida, pegar peir
munu fullyrda ad pvi sé engin haetta
btin af pessum samningi. I kom-
andi kjarasamningum reynir 4 stjérn
Vinstri greenna hvernig beir etla
ad bua ad peim sem hér hafa 16kust
kjorin og purfa ad lifa vid pad ad vera
langt undir framfersluvidmidum
stjornvalda.

Fanasmidjan

Hvad mdl munt pu
helst leggja dherslu?

Eg mun hamast {
peim mélum sem ég
best pekki, p.e. 16g-
gaeslu- og Oryggismal
og samgoéngu- og um-
hverfismal. bad er aud-
j vitad alveg 6forsvaran-
legt hvernig buid er ad
logreglunni i landinu
sem hefur matt bua
vid nidurskurd arum og dratugum
saman og su viobot fijarmuna sem
radherra segir ad logreglan sé buin
ad fd og muni fi nwgir engan vegin
til pess ad tryggja vidunandi 16ggaeslu.
Logreglan hefur um langt drabil purft
ad bua vid mannaflaskort og pad hef-
ur komid nidur 4 badi rannsoknum
og synilegri og almennri l6ggeeslu og
allt gerist petta pegar ibtium og ferda-
moénnum fjolgar med adur 6pekktum
hztti og vandamal sem logreglan parf
a0 glima vid verda sifellt floknari,
hardsviradri og alpjédlegri. Annad
stort mal eru samgongumalin eins og
allir ibtar i Sudurkjordemi pekkja.
Vid verdum ad fara ad sja utspil rikis-
stjornarinnar { pessum malaflokki og
pad sé med peim heetti ad ekki sé bara
verid ad plastra bledandi vegakerfi.
Oryggi 4 vegum fer dvinandi med
auknu umferdaralagi og verri vegum
og pad er dlidandi.

Fanar, fanastangir
og aukahlutir

Nii er rétti timinn til ad koma fanamdlunum

i gott stand.
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Fanakrackjur 1 ===

$:5772020

Framtak-Blossi er umboa’sa(’iili
fyrir VOLVO PENTA a Islandi

Framtak-Blossi
kappkostar ad bjoda
goda pjonustu og
sanngjarnt verd a
varahlutum.

VOLVO
PENTA

Hafid samband vid
Hafpér i sima 895-3144
eda hafthor@blossi.is

FRAMTAK

BLOSSI e

Dvergshofda 27,110 Reykjavik | www.blossi.is | blossi@blossi.is

Asmundur Fridriksson pingmadur Sjalfsteedisflokksins

Vonandi haegt ad klara ad

koma

U styttist { ad Alpingi veredi
sett ad nyju. Hvada mal verda
pa helst til umredu. Vid

heyrdum i nokkrum pingménnum dr
Sudurkjordeemi.

Hvada mdl verda helst til umrceedu
begar Alpingi kemur saman eftir sum-
arhlé?

Fjarmalafrumvarpid  verdur ad
venju stersta malid i haust. I frum-
varpinu kemur margt gott fram og
margir hlutir lagast og vid tokum morg
skref framavid med nyju fjarlagafrum-
varpi. Pad verdur edlilega gagnrynt en
par liggja helstu politisku brotalinurn-
ar 1 politikinni. Ekki er heegt ad skyra
frekar fra frumvarpinu en pad mun
flirmélaradherra gera 4 fyrstu dogum
peingsins pegar frumvarpid og tekjud-
atlun rikisins verdur 16gd fram.

I fimm 4ra fjirméladetlun er bok-
un um ad heilbrigdispjonusta og fj6l-
brautarskolinn fai 4 nsestu fimm drum
aukid fjarmagn svo framlogin til peirra
jafnist sem mest 4 vi0 sambeerilegar
stofnanir annarstadar 4 landinu. Eg
tel ad pessi bokun sé mikilveegari en
margir atta sig 4 og vid pingmenn kjor-
deemisins munum fylgja pvi fast eftir
ad stada okkar verdi j6fnud 4 vid 6nnur
kjordeemi i landinu.

Samgongudazetlun verdur 16gd fram
fljétlega eftir pingbyrjun. Par eru mikl-
ir hagsmunir fyrir okkar kjérdeemi og
mikilvaegt ad standa vord um oryggi
vegfarenda og leggja aherslu 4 pau
sveedi bar sem mesta umferdin og slys-
in eru. Reykjanesbrautin er fjolfarnasti
vegur landsins og mikilveegt ad halda

kjorum o

afram med framkveemdir par
eins og gert hafdi verid rdd
fyrir.

Frumvardid um laxeldid
verdur stért mal sem vid eetl-
um ad kldra { haust en par eru
audvitad margt ad varast og
vid viljum fara varlega. Nu
begar hefur 21 milljardi verid
varid til uppbyggingar lax-
elda & Vestfjordum og petta
er alvéru atvinnugrein sem
skapar fjolda starfa og mikil atflutn-
ingsverdmeeti.

ba verdur frumvarp um veidigjold
lagt fram og pad verdur klarad fyrir
dramot.

b4 verdur vonandi heegt ad kldra
ad koma kjorum oryrkja i hofn med
kerfisbreytingu og beettum kjor-
um peirra. Eg er { samradshépi um
breytingar 4 almannatryggingum sem
hefur fjallad um malid fra pvi i vor og
vid hofum fundad i allt sumar, utan 4
vikur i juli og 4gust. Vinnan gengur vel
og vonandi ndum vid ad ljuka pessu
mikilveega mali { satt fljétlega { haust.

Milefni beenda verdur 4 fd lausn
eins og svo morg onnur mikilveeg mal
sem koma fram 4 pinginu.

Hvad mdl munt pii helst leggja
dherslu 4?

Eg hef komid inn 4 forgangsmal-
in sem pingid fjallar um. Sjélfur verd
ég me0 fleiri pingmal en adur og par
eru nokkur mal sem snerta Sudurnes
og Reykjanesbae beint. Pau maél verda
kynnt pegar ég legg pau fram og hef
lokid vid malin og kynnt pau fyrir

ryrkja i hofn

pingflokki  Sjalfsteed-
isflokksins og fengid 4
malin  medflutnings-
menn. Eg mun leita
til pingmanna Sudur-
kjordeemis i peim mal-
um enda tel ég ad besti
drangurinn naist med
samvinnu allra ping-
manna kjordemisins 1
peim malum.

bPa hef é minnst 4
Samradshép um breytt framfeerslu-
kerfi Almannatrygginga sem er ad
vinna géda vinnu ad minu mati og ég
er bjartsynn 4 nidurstodu sem verdur
gott skref fyrir 6ryrkja og samfélagid
allt.

Eg hef tekid upp { Atvinnu-
veganefnd stodu humarsstofnsins og
loks hafa borist viobrégd vid beirri
stodu sem stofninn er { og hefur verid
um nokkud skeid. Eg tel mikilveegt ad
skoda hvernig vid getum ndd stofn-
inum upp aftur og pvi fylgir ad peir
sjomenn og utgerdir sem hafa haft
stéran hluta tekna sinna af humarved-
um verda ad fa lausn sinna méla eins
og gerst hefur pegar adrir stofnar hafa
hrunid.

P4 mun ég dfram sinna kjésendum
minum og kjérdeminu 6llu. Eg hef
haldid é6traudur afram ad vera i sam-
bandi vid f61kid vida i kjordeeminu og
sinna pvi ad kostgaefni. Eg sé ekki bet-
ur en ad dagbokin min sé ad péttast og
ekki margar lausar helgar til araméta.
Eg verd pvi 4 ferdinni ad sinna félkinu
sem er hluti af starfi pingmannsins.

Silja Dogg Gunnarsdéttir, alpingismadur Framsoknarflokks

Stora malio an efa
samgongumalin

u styttist 1 ad Alpingi ver-
edi sett ad nyju. Hvada mal
verda pd helst til umraedu.

Vid heyrdum i nokkrum pingménn-
um dr Sudurkjordeemi.

Hvada mal verda helst til um-
reedu pegar Alpingi kemur saman
eftir sumarhlé?

Fjarlogin verda audvitad stéra
mdlid, eins og alltaf. Pad er stad-
reynd ad vid Sudurnesjamenn
héfum ekki fengid pad sem okkur
ber vid uthlutun fjarmuna og pvi
etlum vid okkur ad breyta. P6 ad
skilningur hafi aukist innan emb-
ettismannakerfisins 4 adsteedum
hér sudur med sjo, pa er hann enn
ekki neegur. Vid stondum ekki bara
frammi fyrir mestu folksfjolgun sem
sogur fara af, heldur erum vid einnig
med sérstaka ibiasamsetningu, par
sem fjérdungur ibua er af erlendu
bergi brotinn. Einnig er ekki horft
naegilega til pess hversu margir
fara um flugst6dina 4 hverjum sél-
arhring sem hefur t.a.m. stéraukid
dlag 4 loggeslu og sjukraflutninga.
[ fimm 4ra fjarméladeetlun (sem er
ramminn fyrir mélasvid raduneyta i
fjarlogum 4ar hvert) sem sampykkt
var { vor er eftirfarandi texti:

"Fordemalaus fjolgun ibta 4
Sudurnesjum og fjolgun ferda-
manna um land allt kallar 4 skodun
4 pvi hvort fjarveitingar geti i rik-
ari meeli feerst & milli svaeda. Meiri
hlutinn beinir pvi til heilbrigdis-
radherra ad gera endurskodun fjar-

veitinga gagnseerri en
verid hefur og upplysa
um pa peetti sem rada

uthlutun fjarmuna.
Par parf sérstaklega ad
horfa til ibuapréun-

ar 4 Sudurnesjum bpar
sem  heilbrigdisfram-
lég 4 ibla eru legri
en annars stadar a
landinu."

A0 fa pessar setningar sampykkt-
ar { fjarmaladeetlun var akvedinn
sigur fyrir okkur hér 4 svedinu.
En vid purfum ad halda vel 4 sp6d-
unum og geeta hagsmuna ibuda a
Sudurnesjum.

Ahersla 4 umferdaroryggi

Hitt stéra mélid verdur 4n efa sam-
gongudeetlun, sem verdur 16gd fram
i haust. Umferdar6ryggi verdur ad
tryggja sem best og hefur auknu
fjarmagni verid veitt til ymissa ar-
bota til ad flyta vegabotum. Fjar-
magn til vidhalds og lagferinga 4
vegum var 5,5 milljardar 2016 og
i ar er pad 12 milljardar. Auknir
fjarmunir hafa verid settir i vega-
pjénustu og vidhald vidsvegar um
landid. Fyrr i sumar var fjérum
milljordum beett vid gildandi aeetl-
un bessa drs til ad verja vegakerfid
fyrir frekari skemmdum i kjolfar
storaukins umferdarpunga. Pa er i
fjarmaladeetlun gert rad fyrir sérs-
toku 5,5 milljarda arlegu framlagi
sem beetist vid til naestu priggja é4ra.

I heildina er gert rd fyrir
ad 160 milljordum verdi
varid { vidhald og fram-
kveemdir i vegakerfinu &
neestu 5 drum (2019-2023).
Vidhald 4 vegakerfinu hef-
ur aldrei verid meira en ni.

Hvad mal munt pa
helst leggja aherslu a?
Mannréttindi,  félagslegt
réttleeti og pa sérstaklega réttindi
barna, eru mér afar hugleikin. Eg
mun endurflytja pingmélin min
sem ekki voru sampykkt sl. vor, b.e.
pingsalyktun um réttindi barna til
a0 pekkja uppruna sinn, frumvarp
um breytingar 4 16gum barnalif-
eyri (born sem hafa misst foreldri),
frumvarp um bétarétt fanga, b.e.
ad peir sem stunda vinnu og/eda
ndm 4 medan 4 afplanun stendur
geti unnid sér inn rétt til atvinnu-
leysisbéta, breytingar 4 16gum um
feedingarorlof, p.e. ad fo6lk sem parf
ad fara ad heima til ad fa feedingar-
pjénustu fai pann tima beettan med
lengra faedingarorlofi, frumvarp um
aukid eftirlit med demdum barn-
anidingum sem og frumvarp um
bann vid énaudsynlegum adgerdum
4 kynferum drengja (umskurdar-
frumvarpid).

Pingveturinn framundan verdur
an efa spennandi og skemmtilegur.
Eg vona ad hann verdi einnig 4r-
angursrikur, okkur 6llum til hags-
bota.
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Ekki sammala
um stofnun

priggja nefnda

eejarrad Reykjanesbeejar
Bsambykkir ad setja 4 stofn

lydheilsunefnd,  framtidar-
nefnd og markads-, atvinnu - og
ferdamaélanefnd og ad kosning 5 adal-
manna og 5 varamanna i hverja nefnd
fari fram 4 neesta beejarstjornarfundi
pann 4. september 2018.

Sampykkt med 3 atkvaedum
meirihluta, Fridjons Einarssonar (S),
Kolbrunar Jonu Pétursdottur (Y),
Diénu Hilmarsdottur (B). Minni-
hluti, Margrét Olsf A. Sanders (D)
og Gunnar bérarinsson (A) greida at-
kveaedi 4 moti.

D - listinn og A - listinn leggja
fram eftirfarandi bokun:

L1 1jési pess ad pegar hefur verid
gengid til samninga vid radgjafa um
ad vinna ad endurskodun skipurits
og nefnda baejarins pa teljum vid ekki
timabaert ad setja pessar 3 nefndir i
gagnid. Midad vid greinagerd med
tillogunni skarast hlutverk nefndanna
vid nuverandi nefndir beejarins. Vid
fulltrtiar D - og A - lista greidum pvi
atkveedi gegn tillogu meirihlutans.®

élag eldriborgara a Sudurnesj-
Fum bjoda félogum sinum {
bérkotlustadaréttir  laugar-
daginn 15.september 2018 kl 14:00.
K1.15:00 er bodid i kaffi i Salthusid
i Grindavik.

Tilkynna parf patttoku fyrir

laugardaginn 8.september n.k.
Sandgerdingar hringja { Sigur-
bjorgu simi: 895-7674, Gardmenn
hringja  Sigurd simi 847 2779
Vogamenn hringja { Orn simi 846
7334, Grindvikingar hringja i Mar-
gréti simi 896 3173

A chcerful netnd fas alewagd e a perfect
guide to a Gealthey fody.

Sré (Phiinmny

Ecnkeenni maguesiumoloonts

Litil orka
Prottleysi
Veik bein

Hormona ojafnvaqgi
Svefntruflanir

Kolkun liffaera
Oreglulegur hjarslattur

Kvidi
Streita
Pirringur

Vobvakrampar, kippir og spenna

Moty

Cléir @4@:

NEEIN MEIL T4 o
. CR -

Eldri borgarar Reykjanesba hr-
ingja i:

Ola Bjork simi: 898 2243 . Kol-
brun simi 848 7586

J6n Oli simi 698 1613, Arni simi:
846 3422

Ruta fer fra Midhusum Sandgerdi

kl 13:15 , Ruta fer frd Audarstofu
Gardi kl 13:20

Rata fer fra Alftagerdi Vogum
kl 13:30, Ruta fer fra Nesvollum kl
13:30

Allir eldri borgara,sem hafa greitt
sitt argjald geta komid i ferdina.

Aflafréttir

Nytt fiskveidiar hafio

ina er madur
staddur 4 Isa-
firdi par sem

ég skaust yfir helgi 457 [
manna ratu med god-
an hép innanbords, par
4 medal Biskup islands
og fadir minn Reynir |
Sveinsson i Sandgerdi.

Togarar  Nesfisks
hafa af og til komid
vestur til [safjardar til londunar eins
og Séley Sigurjons og Berglin GK og
er pd aflanum af peim ekid sudur til
Gar0s i vinnslu. Batar frd Sandgerdi
sem hafa verid skrddir padan hafa
ekki mikid landad 4 Isafirdi og t.d
pegar ad togarnir voru fleiri i Sand-
gerdi en eru nuna, t.d Haukur GK,
Sveinn Jénsson GK. Olafur Jénsson
GK, Erlingur GK og Gudmundur
Jénsson GK pa komu beir svo til
aldrei til Isafjardar til pess ad landa
afla, enda var pa ekki komid petta
ferli 1 gang ad landa langt i burtu og
senda marga flutningabila til pess
ad szkja fiskinn af skipunum eins
og gert er i dag.

Nég um Isafjérd. Nuna er nytt
fiskveidiar hafid og pd fara allir
storu linubdtarnir til veida og eins
og hefur verid undanfarin 4r pd
eru peir batar 4 veidum djupt fyrir
nordurlandinu og austurlandinu.
Hafa landad pa vida { hofnum nord-
anlands, t.d Skagastrond, Siglufirdi,
Saudarkroki og Dalvik. A Austur-
landinu pa hefur helst verid land-
ad 4 Djupavogi. Eru pa trukkar
sem fara 4 alla pessa stadi ad sakja
fiskin og keyra honum ad mestu til
Grindavikur pvi ad allir linubdtarn-
ir eru padan.

[ Agtst pa var Pall Jénsson GK
med 248 tonni 3. Johanna Gisla-
déttir GK 243 tonni3. Sighvatur
GK 209 tonni 3 og er petta gamli
Sighvatur GK. Kristin GK 193 tonni
3. Sturla GK 184 tonni 5. Valdimar
GK 166 tonn ‘i 4. Oli 4 Stad GK 164
tonn { 28 r6drum. Mjog mikid ro6id
enn medalaflinn ekki mikill.

Af minni linubdtunum pa var
Von GK med 88 tonni 19. Duddi

Gisla GK 48,5 tonn
i14.

Flestir ~ batanna
hafa verid 4 makril
og hefur veidin ver-
i0 mjog god. Siggi
Bessa SF 196 tonni
24. Fjola GK 173
tonni 26. Loémur
KE 114 tonn i 22.
Dogg SU 106 tonn
Bergur Vigfus GK 96 tonni
19. Bergvik GK 87 tonni 21. Gosi
KE 83 tonn i 16 en béturinn hefur
landad ollum afla sinum & Rifi og
Olafsvik.

Addi Afi GK 153 tonn i 23.
Gudrun Petrina GK 109 tonni 17,
Hloddi VE 89 tonni 15. Vixill II
SH 79 tonni 21. Hringur GK 50
tonni 14. Allir pessir batar hafa ad
mestu landad i Keflavik og lika hef-
ur Sandgerdi fengid godan slatta af
makrilnum. T.d hefur Bergur Vig-
fis GK landad mest 6llum sinum
afla par,

Netabdtarnir fiskudu mjog vel i
agust. Grimsnes GK va rmed 121
tonni 11 og var ad eltast vid ufsan
vid sudurstréndina og landadi pa
i Porlakshofn. Var med 121 tonni
11 r6drum og mest 21 tonn { rérdi.
Maron GK 100 tonn { 23 . Halldér
Afi GK 71 tonni 22. Hraunsvik GK
31 tonni 14. Garpur RE 4,3 tonn i
6 4 skotuselsveidum. Sunna Lif GK
4,7 tonni 9 lika 4 skétuselsveidum,

Sunna Lif var alltaf KE og skrad-
ur i Reykjanesbze, en eigandinn af
batnum feerdi skrdaninguna og er
baturinn nina Sunna Lif GK og er
skrddur { Sandgerdi.

Frekar rélegt var yfir dragndta-
veidunum og var Siggi Bjarna GK
med 86 tonn { 12, Sigutrfari GK 44
tonni 8, og Benni Seem GK 53 tonn
i9.

Pad er af sem 4dur var pegar ad
dragnétabatarnir voru hatt 1 20 tals-
ins, nuna einungis 3 og allir i eigu
Nesfisks

i2l.

Gisli R.
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LJOSANOTT NUMER 19 SETT | BLIDSKAPARVEDRI

a0 var mikill fjoldi ibua
PReykjanesbaejar og gesta

sem lagdi leid sina i Skrud-
gar50inn til ad vera vidstodd setn-
ingu Ljésanetur midvikudaginn
29.agust s.1.

Gunnhildur Gunnarsdéttir for-
stodumadur Fjorheima, baud gesti
velkomna.

Kjartan Mar Kjartansson, beej-
arstjori  Reykjanesbzaejar, sagdi ad
na veri Ljdsanott sett & 6drum stad
heldur en i fyrri skipti p.e. Skrud-

gardinum i stad fyrir framan Myllu-
bakkaskola. Sagdi Kjartan ad 4 fyrstu
Ljésanétt hefdu verid 1200 nemend-
ur en nd beeru peir 2400.

Einnig var nd breytt um timasetn-
ingu. Ljésanétt var nt sett kl 16:30 og
virtist su akvordun gefast vel,par sem
mikill fj6ldi fullordinna meetti dsamt
boérnunum.

Samkér nemenda ur grunnskol-
um Reykjanesbaejar séng Ljésanott
og Meistari Jakob 4 nokkrum tungu-
malum.

Ingé Vedurgud (Ingolfur Porar-
insson), 1ék og song nokkur 16g vid
miklar undirtektir krakkanna og full-
ordinna.

Neest var komid ad virkri patttoku
barna i dansatridi.

Johanna Gudrun Jonsdoéttir song
nokkur 16g og var vel fagnad.

AJ lokum drégu fulltriar nem-
enda Ljésanaturfinann ad hdni {
skridgardinum.bar med var Lj6sa-
nétt namer 19 sett.

Gleesilegt hja Siggu Dis

syningu a verkum sinum. Glesi-

legar myndir 4 syningunni og
einnig voktu fallegir pudar mikla
athygli. Einnig voru til s6lu dagbeek-
ur fyrir 4rid 2019 med skemmtilegri
kapumynd.

IOddfellowhl’lsinu hélt Sigga Dis

Ein mynd segir
meira en 1000 oro!

jésanetursyning  Listasafns

I Reykjanesbaejar { ar er ljos-
myndasyningin ,Eitt ar a
Sudurnesjum“ og verdur hun opn-
ud fimmtudaginn 30.4gust kI. 18.00.
Syningin er afrakstur samkeppni sem
safnid stod fyrir arin 2017-18 og var
6llum  Sudurnesjaménnum  bodid
ad senda inn ljosmyndir sem teknar
yrdu eftir akvednum reglum. Skil-
yrdin voru ad myndirnar skyldu lysa
daglegu lifi og nattiru 4 Sudurnesjum
4 einu 4ri, ndnar tiltekid fra 17.juni
2017 til 17.jin{ 2018. 60 ljosmyndarar
sendu inn 350 ljosmyndir og eru paer
allar til synis { Listasal Duus Safna-
hisa, ymist Gtprentadar eda 4 skjd. Sex
ljosmyndir sigrudu og féru { hépinn
»Bestu myndirnar“ en 30 adrar fengu
sérstaka vidurkenningu sem goédar
lj6smyndir. Tilkynnt verdur vid opnun
hverjir vinningshafarnir eru. Ddém-
nefnd skipudu Kjartan Mar Kjartans-
son baejarstjori Reykjanesbeejar, Pall
Ketilsson ritstjori Vikurfrétta og bur-
idur Aradéttir Braun forstodumadur
Markadsstofu Reykjaness. Syningar-
stjorar voru Inga Pérey Johannsdottir
myndlistarmadur, Oddgeir Karlsson
lj6smyndari og Valgerdur Gudmunds-

dottir  forstodumadur  Listasafns
Reykjanesbeejar.

Samhlida pessari syningu verdur
»Systursyningin Eitt ar i Feereyjum
opnud i Biésal Duus Safnahtsa. St
syning er lika ljdsmyndasyning sem
er afrakstur samkeppni sem Nor-
reena husid { Fereyjum st6d fyrir 4rin
2016-17 og var sumarsyning Norrana
hussins 1 Pérshéfn sumarid 2017.
Ollum Feereyingum var pd bodid ad
senda inn ljésmyndir sem lystu dag-
legu lifi og nétturu { Feereyjum & einu
ari, nénar tiltekid fra flaggdeginum
2016 til flaggdagsins 2017. Feereysku
vinningsmyndirnar 12 ma sj ttprent-
adar i Biosal Duus Safnahusa en allar
adrar innsendar myndir eru syndar 4
skja.

Segja ma ad ordtakid ,,Ein mynd
segir meira en pusund ord“ sé g6d lys-
ing & pessum skemmtilegu syningum.
Ljésmyndirnar gefa gestum innsyn i
daglegt lif pessara freendpjoda. Margt
er Olikt en po er miklu meira sameig-
inlegt og heildarsvipur beggja syning-
anna lysir bjartsyni og hlyju sem gef-
ur von um gott lif og bjarta framtid.
Parna hlytur ad vera gott ad bua!

ristin  Pérunn Helgadottir
fra Pingeyri var med flotta
kartgripi til syningar og

sOlu. Fjoruperlurnar eru unnar dr
vestfirsku klopangi.
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G600 stemning 4 Ljosanott Dansaod a Nesvollum Vinszl veski

ad var mikid lif og fjor a
Pﬁmmtudagskvéldinu a Ljosa-

noétt i Reykjanesbee. Hatt i 40
syningar voru vidsvegar um bzinn.
Fjolbreyttar syningar og margir gerdu
par g6d kaup.Aberandi var eibns og
adur ad pad virdist komin hefd & vin-

ins og alltaf 4 Ljésanott er
Ehald16 harmonikkuball 4 Nes-
vollum, sem skemmtinefnd
Félags eldri borgara 4 Sudurnesjum
efnir til. Dansleikurinn { ar var mjog

vel sottur. Sudurnesjamenn héldu
uppi fjorinu.

Ingibjargar

ngibjérg Sélmundardéttir { Arsél
var med s6lusyningu. Falleg veski
hennar vekja alltaf mikla athygli.

konur fari saman 4 rolt um midbeinn
petta kvold.

FLOTTIR SILVER
CROSS BARNAVAGNAR

eir eru glesilegir Silver Cross
barnavagnarnir,sem eru 4 syn-

ingunni { DUUS hasum.

jola Jons var med flottar
mendir 4 Park Inn hotel-
inu,en syninguna nefnir hin
kynjamyndir.

i@ber i hag

PJONUSTAN

Vid eigum fyrirliggjandi pustkerfi i
flestar tegundir hifreida!

Kvikk pjonustan sérheefir sig i pustpjonustu fyrir flestar gerdir bifreida.
Um er ad reeda vidgerdir og smidi auk pess sem vid flytjium inn pustkerfi a gédu verdi.

Einnig sinnum vid 6drum pattum bifreidavidgerda s.s. bremsuvidgerdum,
undirvagnavidgerdum, styrisgangi og fjédrunarbunadi

Vid leggjum metnad okkar i vandada pjonustu & gédu verdi svo hagkveemt verdi ad leita til okkar.

Vagnhiifda 5 - 110 Reykjavik :: Simi 5 200 600 - kvikk@kvikk.is - www.kvikk.is

@ PUST BREMSUR STYRISGANGUR BOKUN A NETINU
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Heppnadist einstaklega vel

udurnesjabladdid spurdi Asgeir
SEiriksson,baejarstjo’ra i Vogum

hvernig Fjolskyldudagarnir
hefou tekist og hvada pydingu svona
beejarhatid hefdi fyrir sveitarfélagid.
Asgeir segir:

»Fjolskyldudagar Sveitarfélagsins
Voga voru haldnir{21. sinni nt { agust.
Hétidaholdin stédu yfir ad heita ma {
heila viku, og heppnudust einstaklega

Set ehf.
Roraverksmidja
Eyravegur 41
800 Selfoss

Simi +354 480 2700
Fax +354 482 2099

set@set.is

0%
® ramurskarandi
fyrirtzki 2013

www.set.is

vel, nd sem endranzr. Vedrid var eins
og best var 4 kosid, og patttakan géd.
Dagskrain var fjlbreytt og allir gatu
fundid eitthvad vid sitt hefi. Pyding
beejarhdtidarinnar er mikil, jafnt fyrir
ibua sveitarfélagsins sem og brottflutta
heimamenn. A fjélskyldudégum safn-
ast saman heilu fjolskyldurnar og gest-
ir peirra, taka patt { hatidinni og allar

kynslédir skemmta sér saman'

Set ehf

roraverksmioja

Vidtaek pekking, reynsla og geta fyrirtaekisins setur

pad i floklk a medal helstu roraframleidenda evropu.

Forn menningarriki h6fu gerd
vatnsrenna og lagnastokka fyrir
mdorgum arpasundum.

Sidar voru préadar vatnsbryr

og malmpipur til ad veita vatni

til reektunar, pvotta og drykkjar.
Egyptar, Grikkir og Rémverjar attu

mikla verkmenningu & pessu svidi,

en vatnsbryr Rdmverja eru enn
i dag taldar medal helstu verk-
fraediafreka mannkyns.

Veljum islenskt og sképum
med pvi verdmeeti og storf.

Lagnagerd er pvi med elstu idn-
greinum ségunnar og hefur préast
med timanum.

Med nyjustu teekni og adferdum
hefur réraverksmidjan Set skapad
sér sérst6du a heimsvisu med
fiolbreytileika i framleidslu,
dsamt pvi ad vera mikilvaegur
patttakandi i uppbyggingu og
nysképun i islensku samfélagi.

Set ehf * Réraverksmidja

Dagdvol aldradra i
Garodi og Sandgeradi

v
fundi Beejarrdds Gards og
Sandgerdis var rett um
agdvol aldradra Gudrin B

Sigurdardottir svidsstjori fjolskyldu-
svids sat fundinn undir dagskrarlid-
um 5 - 9. Fyrir liggur minnisblad fra
svidsstjora fjolskyldusvids um dagdvol
fyrir aldrada. I minnisbladinu er m.a.

lagt til ad gengid verdi til samninga vid
Reykjanesbee um timabundna pjon-
ustu. Pa er lagt til ad skipadur verdi
vinnuhépur sem kortleggi hvernig
best sé fyrir sveitarfélagid ad sinna
pessari pjonustu i framtidinni og ad
fjarmagn verdi sett { malaflokkinn.

Framkvamdir vid fraveitu

ramkvemdaraaetlun verk-
Flegra framkvemd var raedd

4 fundi Bejarrdds Gards og
Sandgerdis. Einar Fridrik Brynjarsson
umhverfi-og teeknifulltrdi sat fundinn
undir pessum dagskrarlid og for yfir
minnisblad fra VSO radgjof um stédu

framkvaemada vid fraveitu, delumann-
virki og utras. ba var farid yfir stodu
einstaka verkefna. Sampykkt ad fela
umhverfis-og skipulagssvidi ad vinna
ad pvi ad framkveemdir vid fraveitu
hefjist sem fyrst.

Vilja tvo af fimm fulltraum

Ve
sidasta fundi Baejarrads
Reykjanesbzeejar var reett um
kipting fulltrda i heilbrigd-

isnefnd milli sveitarfélaga

Beejarrad leggur til ad Reykjanes-
beer fai tvo af fimm fulltriaum i stjérn
Heilbrigdisnefndar Sudurnesja og
nefndin kjosi sér formann 4 fyrsta
fundi nefndarinnar samanber boék-
un bejarrads Reykjanesbajar 4

1175. fundi pann 28. juni sl. Par sem
buid er ad kjosa einn adalmann og
einn varamann parf ad kjésa ann-
an adalmann og annan varamann 4
neesta fundi baejarrads.

Beejarrad leggur aherslu 4 ad for-
madur nefndarinnar verdi sem fyrr
annar fulltrai Reykjanesbzeejar.

Sampykkt samhljéda.

Sa fimmti veroi
fra Reykjanesbae

ajarstjorn  Voga tok  fyr-
ir erindi Heilbrigdiseftirlits

Sudurnesja dags. 26. jani
2018, par sem athygli adildarsveitarfé-
laganna er vakin 4 pvi ad pau purfi ad
koma sér saman um skipan 5. manns

nefndarinnar.

Beejarrad sampykkir ad erindid
verdi afgreitt 4 vettvangi SSS. Afstada
Sveitarfélagsins Voga er ad fimmta
seeti nefndarinnar verdi skipad full-
traa Reykjanesbzjar.



RAFGEYMASALAN:

Pekkt fyrir goda pjonustu

afgeymar og rafhloour
hafa lengi verid Utbreidd og

naudsynleg tceki i nutima-
samfélagi en notkun peirra fer sifellt
vaxandi med sifellt aukinni rafveed-
ingu. En folk parf ekki bara & géodum
rafgeymum og rafhlodum ad halda
heldur lika radgjof og pjénustu pvi
feestir hafa mikla pekkingu & rafbun-
adi. Rafgeymasalan er einn helsti
séluadili rafgeyma & islandi en fyrir-
teekid er pekkt fyrir goda pjonustu &
pessu svidi:

,Langmikilveegasti patturinn i
okkar starfsemi er pjonustan. pPad er
afar mikilveegt ad meela geyma og
kanna hvort ekki sé i lagi med pad. Ef
folk er i vafa um hvort rafgeymirinn
sé ilagi pd meelum vid hann fyrir
pad,” segir Sigfus Tomasson hjd Raf-
geymasadlunni.

Fyrirtoekid veitir einnig vidtcekari
pjonustu en sifellt vaxandi pattur i
starfseminni er varaaflspjonusta fyrir
fyrirtceki og stofnanir. ,1dntolvur sem
styra storum kerfum purfa ad hafa
varaafl. Vid forum lika ut & érkina
og meelum geyma fyrir fyrirtceki og
stofnanir,” segir Sigfus.

Langstcersti vidskiptavinahopur
Rafgeymasolunnar er pé almenn-
ingur, til docemis bileigendur sem fa
hina romudu Varta-rafgeyma i bilana
sina. Annad pekkt merki i rafgeymum
sem Rafgeymasalan bydur upp & eru
Trojan-rafgeymar fyrir vinnulyftur og
onnur vinnuteoeki.

Vid flytjum lika toluvert inn af sér-
smidudum rafgeymum fyrir fornbila
0g svo erum vid mjog storir i raf-
geymum fyrir motorhjol” segir Sigfus.

En rafgeymar koma miklu vidar vid
s6gu enda fer rafmagnsnotkun sifellt
vaxandi. Rafgeymasalan er med raf-
geyma fyrir oryggiskerfi, tolvu-varaafl

-
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o
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og hjdlastola, sem og golfkerrur og
golfbila. Adurnefndir Trojan-raf-
geymar eru notadir i golfbila. Einnig
sér fyrirtcekid eigendum hjélhysa
og fellihysa fyrir sélarrafhlédum og
rafgeymum.

Rafgeymasalan er til husa ad
Dalshrauni 17 i Hafnarfirdi. Opid er
virka daga fra kl. 8 til 18. Simanumer
er 565 4060.

RAFEETMASAL AN

rf )
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Kostnadarpatttaka afnumin
hja 99% grunnskolabarna

y konnun Velferdarvaktarinnar
Né kostnadarpatttoku  grunn-

skolabarna i skdlagognum, s.s.
ritfongum og pappir, synir ad 4 neesta
skolaari 2018-2019 munu 99% grunn-
skolabarna bua i sveitarfélogum sem
hafa afnumid hana. Velferdarvaktin
hefur tvivegist falid Maskinu ad kanna
kostnadarpatttoku grunnskolabarna i
skolagognum. Nidurstodurnar hafa leitt
11j6s ad flest sveitarfélog hafa dkvedid ad
afnema kostnadarpatttoku grunnskola-
barna vegna skolagagna. Skélaarid 2016-
2017 hofdu 23% sveitarfélaga afnumid
kostnadarpatttokuna og 85% skoladrid
2017-2018. A nyhéfnu skéladri; 2018-
2019, er hlutfallid komid i 92%.

[ peim sveitarfélsgum sem svara pvi
til ad pau hafi ekki afnumid kostnadar-
patttoku bia um 1% grunnskélabarna
landsins. Kénnunin leidir pvi i ljés ad
alls bua ni ad minnsta kosti 44.643
born, eda um 99% grunnskdlanema
landsins, i sveitarfélogum sem hafa aflétt
kostnadarpatttoku grunnskoélanema.

Siv  Fridleifsdéttir, formadur Vel-
ferdarvaktarinnar segir pessa préun
einstaklega anaegjulega: ,Nyja konnunin

synir ad sveitarfélogin eru ad taka stort
skref { pagu barna. bau eru ad aflétta
um 300-350 milljénum krona érlega af
barnafjolskyldum med pessu skrefi. Vel-
ferdarvaktin hefur lengi beitt sér fyrir
pvi ad sveitarfélogin leggi kostnadar-
patttoku af svo bagur efnahagur heimilis
komi sidur nidur 4 nami og lifi barna.
Barnaheill, Heimili og skéli og ymis
foreldrafélog hafa einnig beitt sér. Upp-
lysingar Velferdarvaktarinnar syna ad
kostnadarpatttaka hefur verid mjog mis-
munandi og farid allt upp 1 22.300 krén-
ur 4 ari. Vid héfum komid pvi 4 fram-
feeri ad kostnadarpatttaka upp 4 tugi
pusunda kréna samrymist hvorki anda
Barnasattmalans né grunnskolalaganna
og hofum hvatt menntamalarddherra
til ad beita sér fyrir endurskodun 31.
greinar grunnskélalaganna. Vid { Vel-
ferdarvaktinni fognum bvi ad langflest
grunnskolaborn eru laus vid kostnad-
arpatttokuna og vonum ad innan tidar
verdi pau 6l komin { pann hop* segir Siv.

Grunnskélabérn 4 Islandi voru
45.195 4rid 2017 og er studst vid peer tol-
ur { ofangreindri samantekt.

RODD UNGA FOLKSINS

FORD/EMIR UMMAELI

RO

fundi Beejarstjornar Grinda-
vikur 28.4gust s.1. var bokad:
o[ kjolfar umredu og

fjolmidla umfjollun i kringum upp-
sagnir svidsstjora og fleiri starfs-
manna Grindavikur fordemum vid
hja Rédd unga félksins ummeeli for-
mann baejarrads sem birtust { Vikur-
fréttum. Vid teljum petta grafalvar-
legt mal par sem barna er verid ad
brjéta 4 trunad starfsfélks Grinda-
vikurbzejar og sidareglur kjérinna
fulltria Grindavikurbeejar. Visun til
greinar um trinad og pagnarskyldu
i sidareglum:

Tranadur og pagnarskylda
Kjornir fulltriar geeta pagnarskyldu
um pad sem beir fa vitneskju um i
starfi sinu og leynt 4 ad fara vegna
einkahagsmuna eda almannahags-
muna samkveemt l6gum eda edli mals.
Trunadurinn helst dfram eftir ad kjorn-
ir fulltriar lata af storfum.

Kjornir fulltrdar virda tranad um
ummeeli einstakra fundarmanna 4 lok-
udum fundum i nefndum og radum
Grindavikurbaejar, sem og um innihald
skjala eda annarra gagna, sem beir fa
adgang ad vegna starfa sinna og trun-
adur skal vera um, enda byggi hann a
16gmaetum og malefnalegum rokum.

Helga Dis Jakobsdottir, fulltrdi

RODD
UNGA
FOLKSINS

U-lista“
Fundarhlé tekid kl. 18:20 - 18:27

Bokun
»1 steerra samhengi vidtals taldi ég mig
ekki brjéta gegn reglunum en finnist

einhverjum 4 sér brotid bidst ég af-
sokunar 4 pvi.

Hjalmar Hallgrimsson, formadur
baejarrads®

KANAN:

Groéinn alpydustadur
I nyjum buningi

betto er gamall og gréinn stadur
her i Hafnarfirdi, stadur sem
flestir pekkja og hefur verid
starfandi fra drinu 1980. betta hefur
alltaf verid alpydustadur, hddegis-
verdarstadur fyrir vinnandi menn,
verkamenn og idnadarmenn, og
maturinn ber keim af pvi par sem
dherslan er & ekta islenskan heim-
ilismat,” segir Oddsteinn Gislason,
veitingamadur & Keenunni, sem stad-
sett er ad Oseyrarbraut 2, vid héfnina
i Hafnarfiroi.

Oddgeir keypti stadinn i nbvem-
ber arid 2016 og hefur endurnyjad
hann mikid ad innan og friskad upp
a utlitio: ,Vido hofum unnid markvisst
ad endurbotum & stadnum. Hofum
lagad matsalinn heilmikio til, eldhusio
er nytt og allir innvidir ad verda nyir,”
segir Oddsteinn.

Prir matreidslumeistarar eru ¢
stadnum: Oddsteinn Gislason, Eirikur
Fridriksson og Jon Ingi Olafsson.
Matseldin einkennist i senn af fostum
lidum og tilbreytingu. Medal vinscella

rétta eru lambalceri med bernaise-
-sosu og purusteik & fostudogum og
Svo er ysa i raspi dmissandi & mdanu-
dogum.

,Vid péssum upp ¢ fidlbreytnina og
erum med nyjan matsedil vikulega,
auk pess breytum vio t.d. reglulega
um sésu med lambasteikinni og fleira
slikt. En pad eru alltaf fastir lidir &
matsedlinum sem ekki ma vanta,”
segir Oddsteinn.

Kcenan tekur rumlega 100 manns i

sceti en pad er oft pétt setid i hadeginu:

WVid prisetjum i hddeginu og pad er oft
rod ut ur dyrum,” segir Oddsteinn en
petta gengur hratt fyrir sig og ménnum
pykir maturinn bidarinnar virdi.

Keenan sér um motuneyti Hafnar-
fjardarbcejar og sendir hddegismat
i ymis fyrirtoeki sem sum eru i fastri
askrift og onnur i tilfallandi vidskipt-
um. Pda bydur Kcenan einnig upp &
ofluga veislupjonustu. Nanari upplys-
ingar eru & vefsidunni kaenan.is og &
Facebook-sidunni Kcenan.

Einnig er gott ad senda fyrirspurn-
ir @ netfangid steini@kaenan.is eda
hafa samband i sima 5651550.



' VERSLUN

Frabaert trval diédu (LED) vorubila og kerruljésa a8 gédu verdi

Klettagérdum 11 » 104 Reykjavik
S: 5682730 « Fax: 5680844 » www.el.is

ARAHLUTIR - UMBOD EGILSSTODUM

Idnadarmenn og adrir, Nytt a Islandi fra
kerrurnar fra muinsaur hafa kerrum

~y
Y 4

margsannado sig a Islandi!

o
RN

oL
Tveggjadxlakerra, 2500kg, gerd 2331, mal: 3,03x1,50m, Flatvagnar-ymsar steerdir, 2000kg-3500kg,
opnanleg ad framan. Verd kr. 431.452, - an vsk. mal frd 2,65x1,65m til 6,10x2,48m.

750kg kerra, gerd 1384, mal: 251x131x35¢m 750kg kerra, gerd 1374, mal: 251x131x35¢m, Unilader. 2700-3500 kg heilldarburdur, sem véla og sturtukerra.
med sturtum. Verd kr: 229.839,- an vsk. opnanleg ad framan. Verd kr: 201.612.- &n vsk.

Topplausnir

WWW.TOPPLAUSNIR.IS / S:517 7718
SMIDJUVEGI 40, GUL GATA, KOPAVOGI

750kg kerra, gerd 1376, mdl: 205x131x35¢cm, Startrailer 750kg, gerd 1280,
opnanleg ad framan. Verd kr: 169.355.- &n vsk. mal: 205x109,5x30cm. Verd kr: 120.888,- an vsk.
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Skemmtile ar
myndir Stefans

tefin  Jénsson var med
skemmtilega myndasyn-
ingu,par sem margt var um

manninn. Strax fyrsta kvoldid voru
margar myndir seldar.

Alls 2418 nemar skradir
til nams 1 grunnskélunum

Fraskelasetningu fyrstu bekk&n&a i Myllubakkaskola .. bar var baedi
tilhlokkun'ogBpenningur yfir nyrri reynslu. Ljosm. Heba Fridriksdottir

yrsti skoladagurinn i grunn-
Fsk(’)lum Reykjanesbaejar  er
i dag. Um 220 fyrstu bekk-
ingar eru nu ad hefja grunnskoélandm
i fyrsta sinn. Vid skdlasetningu i gaer
voru 2418 nemendur skradir til ndms
i grunnskolum Reykjanesbaejar. Talan
geeti att eftir ad haekka naestu daga.
Flestum nemendum og foreldr-
um finnst gott ad komast aftur i sinar
venjur hausts og vetrar p¢ erfitt getur
reynst ad kvedja sumarid. Framund-
an eru arkandi born um allan bee
med skolatoskur 4 bakinu og pvi eru
o6kumenn bednir um ad syna adgat {
nagrenni skéla. Reykjanesbee hefur

hengt upp fana i skélahverfum til ad
minna a skélabyrjun.

I pessu samhengi er videigandi ad
birta 1[j6d Vilborgar Dagbjartsdéttur
um haustid.

Nu haustar ad
Einhverja nottina
prestirnir
ad tina reyniber af trjanum
adur en beir leggja 1 langferdina yfir
hafig,
en pad eru ekki peir sem koma med
haustid
pad gera litil born med skolatoskur.
Vilborg Dagbjartsdottir
(Heimasida Rnb.)

koma skdgar-

Mioflokkurinn
1 Grindavik vill
hreystigaro

v
sidasta fundi Beejarstjornar
Grindavikur lagdi Midflokk-
rinn til ad farid verdi i ad

vinna kostnadardaetlun og ad athuga
stadsetningu/stadsetningar fyrir
hreystigard hér { Grindavik

Greinargerd

Vid erum heilsueflandi samfélag og
veeri petta vel i takt vid pd stefnu ad
setja upp svona hreystigard par sem
ungir jafnt sem aldnir geetu nytt sér
teekin og fallegt umhverfid okkar &
heilsueflandi hatt. Med pvi ad setja
upp slikan gard erum vid ad auka gaedi
pjonustu vid ibta og draga pannig ar
6jofnudi par sem allir geetu nytt sér
pessa adstodu.

[ adalskipulagi i kafla 4.9.2 bls 48-
49 er verid ad tala um opin svaedi og
sveedi skipulogd til utivistar fyrir al-
menning. bar er skipulagdur almenn-
ingsgardur i Kuadal og meetti pvi
skoda stadsetningu a slikum gardi par,
b6 eru fleiri stadir sem vel geetu komid
til greina.

Hreystigardur 1 fallegum dtivistar-
gardi { Kaadal yrdi mikil baejarprydi
og Grindavik til soma.

Hallfridur Hélmgrimsdottir, beej-
arfulltrai M-lista.

Tillaga
Lagt er til ad visa malinu til baejarrads
til frekari vinnslu.

Sampykkt samhljéda.

www.volundarhus.is

GLASILEGT URVAL

AF GARDHUSUM & frabzerum verdum

Q‘

VH/18-01

pilundarhis.is

Vel valid fyrir hisid pitt

Sérframleidd fyrir islenskar adstaedur. Sérvalin haegvaxta fura,
bidlkinn er 28 - 44 mm med tvéfaldri not.

volundarhus.is - Simi 864-2400



TAKLIS:

ceki.is er groio fiolskyldufyr-
I irtceki sem & roetur sinar ad

rekja allt til arsins 1982, en pd
stofnadi Porsteinn Audunn Péturs-
son fyrirtcekid Korfubilapjonustuna,
korfubilaleigu sem hann atti og rak
um drabil eda allt til arsins 2004
pegar dakvedid var ad fara meira Ut i
lyftubransann og Teeki.is var stofnad.
Teekilis sérhcefir sig i toekjaleigu til
fyrirtcekja og einstaklinga. ,Vid erum
mjog stoltir af flotanum okkar sem
samanstendur af ymsum geroum af
vinnulyftum, minni jardvinnuvélum,
lyfturum o.fl. Til okkar leita boedi al-
mennir borgarar og fyrirtceki sem vid
leggjum rika aherslu
4 ad pjéna vel,” segir
Orvar borsteins-
son, einn sona
Porsteins.

.Hja okkur

starfar péttur
hopur af urvals
godu starfsfolki sem
setur sér pad ad
markmidi ad veita

Rotgroin
hafnfirs
teekjale

flotta og géda pjonustu. Vid erum
datta manna samhentur hopur sem
holdum starfseminni i fullum gangi,”
segir Orvar.

.Vid eigum mjog storan hop af
traustum og gédum vidskiptavinum
sem okkur er annt um og vid kapp-
kostum ad veita peim ollum goda
pjonustu. Pad er afar mikid ad gera &
pessum tima dars og siminn stoppar
ekki pessa dagana, en vid leitumst vid
ad leysa Oll stcerri sem smeerri verk
0g med nyju og beettu kerfi hofum vid
Nad ad nyta taekin mun betur og par
af leidandi veita enn betri pjonustu.”

JLG vinnulyftur eru & medal

fremstu lyftuframleidenda i heimi og
eru pad toeki sem Toeki.is nota helst
& sinni leigu. ,Einnig erum vié med
Manitou vinnulyftur og erum nylega
bunir ad fa nyja gerd af peim, Man-
itou 280TJ, sem eru spjotlyftur med
28 m vinnuhced og 350 kg burdagetu
i korfu, en pecer hafa komid mjog vel ut
0g verid mjoég vinscelar,” segir Orvar.

Verkefnin eru mjog fjolbreytt og

mismunandi hjd Teeki.
is: ,Pettaeralltfra

pvi ad skipta um

ljésaperu i ljosastaur og upp i ad
mdla 15 haeda blokkir en vid naum 43
m vinnuhced med steerstu lyftunum
okkar," segir Orvar.

Teekjafloti fyrirtcekisins er stor og
fylgir pvi mikil vinna ad vidhalda hon-
um. ,Vid eru med yfir 200 toeki & skra
og rekum eigid verkstcedi. Vio flytjum
flestar okkar vélar og varahluti sjalfir
inn, en erum einnig i goédu samstarfi
vid nokkra innlenda birgja. Flotinn er
blanda af notudu og nyju, vid erum
bunir ad vera ad endurnyja toluvert
og komu um 40 ny tceki & sidasta dri
og hafa p6 nokkur verid ad beetast
vid fra dramétum,” segir Orvar.

Upplysinga- og péntunarsiminn
hja Toeki.is er 5653344 en
fyrirtoekio er til husa ad
Nordurhellu 5, Hafnarfirdi.
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Dreift 1 10.000 eintokum 6keypis i allar ibadir & Reykjanesi

Vidgerdir a 6llum gerdum af bila-,

matorhjéla og snjosledasaetum.
Hasbilaklaedningar og 6l almenn
bélstrun. Vié erum pekktir fyrir
fljota og goda pjonustu.

Formbdlstrun
Hamraborg 5 kop, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

Er vit
1 pessu
Svandis?

andi sveitarstjori og pingmadur

Framsdknarflokksins skrifar
athyglisverda sjikrasogu i Morgun-
bladid nylega.Hann greinir fa pvi ad
hann pyrfti ad fara i mjadmalids-
skipta adgerd.

Lecknirinn tjadi Isolfi Gylfa ad
langur bidlisti veeri eftir svona adgerd
og meetti hann buast vid ad purfa ad
bida manudum saman eftir ad kom-
ast i adgerdina. Hann sa pvi frama
margra kvalafulla ménudi med inn-
toku sterkra verkjalyfja

Laeknirinn sagdi ad peir a Klinik-
inni i Reykjavik geetu gert svona ad-
gerdaen Sjtkratryggingar Islands
teekju ekki patt { kostnadinum. Hann
pyrfti ad borga sjalfur 1200 pus.
krénur.

Reyndar veeri moguleiki ad sekja
um ad fara til Svipjodar i adgerdina.
Pad gekk eftir og hann fér 4 einka-
sjtikrahus i Sviariki. Par var kostnad-
urinn prisvar sinnum dyrari heldur
en hér 4 Islandi.

Pad er oOtrulegt hvernig Svandis
heilbrigdisrddherra er tilblin ad séa
flarmunum. Eing6ngu af einhverj-
um prinsipp asteedum ad hugsanlega
geetu einhverjir greett 4 einkaspitaln-
um hér.

Pad hefdi verid hegt ad taka
prja af bidlistanum hér 4 Islandi ef
kommahugsunin veeri ekki til stadar
i raduneytinu.

Hvers kona della er petta.

Er betra ad islenska rikid borgi

mun meira til einkasjiikra i Svipj6o?

V4
Isc’)lfur Gylfi Palmason fyrrver-

FALLEGIR LEGSTEINAR

Opid: 10-17
alla virka daga

Verid velkomin

Bergsteinar
legsteinagerd

Audbrekku 4, 200 Képavogi, simi: 537-1029, www.bergsteinar.is

Gaeodakerrur fyrir oll tekifzeri

- miki® urval aukahluta

Garo- og tomstundakerrur

Kerrur med frabaera aksturseiginleika sem
audvelt er ad geyma uppa enda.

G40 burdargeta og frabaert Urval aukahluta
til ad auka notkunarmégleika kerrunnar.

Fra

Teaekjakerrur
- Sterkbyggdar kerrur med sturtueiginleika

- Adeins 12° halli pegar keyrt er uppa pallinn
- Lagur pyngdarpunktur
Burdargeta allt ad 2.835 kg.

Adeins 12° halli

Soluadilar

Fra
139.000,-

Sterkar idnadarkerrur
Sérstaklega 6flugar og endingargédar
kerrur. Faanlegar ur stéli eda ali

og med mismunandi pallastaerdir.

Flestar gerdir eru med:

- Lokud hélf undir pallinum

- Verkfaerakassa a drattarbeislinu
- RUma tvo samhlida Euro-bretti
- Haegt ad nota sem flatvagn

Iﬁnfelldar kr-ée-kjur

Toyota Kauptini  Toyota Akureyri

Kauptini 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
Gardabae 603 Akureyri 260 Reykjanesbaer 800 Selfossi
Simi: 570-5070 Simi 460-4300 Simi 420-6600 Simi 480-8000

Toyota Reykjanesba  Toyota Selfossi

TOPPBINR 37 KRAFIVELAR /& Kaupfélag Skagfirdinga

Kletthalsi 2 Dalvegur 6-8 Artorgi 1
110 Reykjavik 201 Képavogur 550 Saudarkrokur
Simi 587-2000 Simi 535-3500 Simi 455-4500




